
 

 

 

 

 

 

 Spelare inom all ungdomsverksamhet ska av sina ledare informeras om de negativa 
effekter som alkohol och droger har på prestationsförmågan. 

 Vid de tillfällen som föreningen representeras ska alkohol och droger inte förtäras. För 

undantag, se längre ner.  

 Varken ledare eller spelare får någonsin nyttja alkohol eller droger i föreningens kläder 

eller konfektion erhållen från sponsorer.  

 I de fall föreningen uppmärksammar att någon av dess medlemmar, spelare eller 

ledare, visar symptom på alkohol- eller drogberoende är det respektive lags/sektions 

skyldighet att aktivt stödja denna medlem. Föreningens ordförande ska kontaktas.  

 Ledare/tränare inom samtliga sektioner ska vara en god förebild i frågor gällande 

användning av alkohol och droger.  

 

 

 

 Vid deltagande på en konferens där övernattning sker.  

 Om något av föreningens representationslag går till SM-final. Vid efterföljande bankett 
gäller frihet under ansvar för samtliga som är över 18 år. De som inte har fyllt 18 år 

tillåts inte att inta alkohol.  

 

 

 
 Vid första överträdelsen, och spelaren är yngre än 18 år, tas kontakt med berörd 

förälder. Spelare, tränare och minst en förälder pratar igenom detta. Då ska 

föreningens alkohol- och drogpolicy klargöras. Är spelaren över 18 år tas det inte 

kontakt med förälder. 

 Vid andra överträdelsen upprepas ovanstående procedur samt att spelaren/ledaren 

stängs av minst en match.  

 Vid ytterligare överträdelser kommer, förutom ovanstående personer, även en 

socialassistent att kontaktas. 

 Utöver ovanstående punkter kan respektive lag bestämma om strängare regler.  
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