


“Runt frukostbordet, pa bussen, pa jobbet, i skolan eller pa tréningen.
Sa finns vi dér och hjdlper dig igenom vardagen. Vi vet att det kan vara motigt ibland
men frdgar du oss s@ gdr det att vinda alla motgdngar till nGgonting bdttre. Aven den

trakigaste uppgiften blir rolig ndr man gor det tillsammans”

KHKFOREVER - Tillsammans ar vi an ett hockeylag



Om Karlskrona HK

Karlskrona Hockeyklubb bildades 2001 och bedriver seniorverksamhet Antalet Aktiva

for bade Herr och Dam, samt juniorer (J20 och J18) och Ungdom

(Skridskoskolan till U16). Ungdom innefattar verksamhet for saval 14 lag/grupper pa ungdomssidan
pojkar som flickor. 470 ungdomar mellan 0-18 dér

/3 tjejer

Utdver styrelse samt anstalld personal engagerar foreningen drygt 200
ideella ledare i olika funktioner. Utover dessa ledare finns ett 100-tal 397 killar
volontarer. De ideella krafterna ar en absolut nédvandighet for att vi
ska kunna uppna vara mal och alla yttre forvantningar.




“"Karlskrona HK ska vara en av Sveriges bdsta och

mest hallbara ishockeyklubb att utvecklas i”



FOor oss innebar det att vi ska:

® Vara en av Sveriges basta idrottsforening att utvecklas i bade som manniska och aktiv
® Ha en bra och stabil ungdomsverksamhet som hela tiden ligger i framkant

® Ha alla representationslag i hogsta serien

® Ha ett av Sveriges starkaste idrottsvarumarken

® Ha ett av Sveriges basta matchevent

® Ha en stabil och hallbar ekonomi

® Ha 3000 medlemmar i KHK



MEN VI HAR ETT STORRE
ANSVAR AN SA



Kénslan av att vara utanfor, ensam eller bli taskigt behandlad dr smértsam. Bade
direkt och indirekt. Smadrtan som uppstar genom att héra att man dr fel - gér ont och
[dmnar drr. Bade for den drabbade och de runt omkring.

Den kéanslan och smdrtan vill vi motverka, skapa férebyggande processer som gor att
den inte ska uppsta och genom kunskap och utbildning vara ledande och ta ansvar -

tillsammans med det regionala néringslivet.

Detta for att skapa ett tryggt klimat i samhdillet for de som dr varan framtid.






En KHK Kompis har styrka och mod att agera nar nagon blir taskigt
behandlad eller kanner sig nedtryckt. En KHK Kompis ser och agerar nar
nagon kanner sig ensam och bidrar till gemenskap.

En KHK Kompis lyssnar och agerar nar krankande ord forekommer och har
kunskap om vad som inte ar oke,;j.

D,

KOMPIS




Agera alltid for varje barns trygghet

Friends ar en barnrattsorganisation utan vinstsyfte
som vill skapa en varld utan mobbning. Dar varje
barn kanner sig alskat och respekterat. Dar ingen
somnar ledsen, vaknar med angest och gar hemifran

med en klump i magen.

Tillsammans mot mobbning

D,

KOMPIS



Virdegrunder Riksniva

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och
utveckla all verksamhet sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och prestera mera.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebar att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet
innebar att alla som deltar far vara med och bestamma om och ta ansvar for sin
verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdvas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas ratt att vara med

Allas ratt att vara med innebar att alla som vill ska vara med utifran sina
forutsattningar. Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder,
kon eller sexuell laggning samt fysiska och psykiska forutsattningar, far vara med i
foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet ar en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att
halla siginom ramarna for overenskommelser och en god etik och moral. Att verka
mot fusk, doping och en osund ekonomi, mot mobbning, trakasserier och vald saval
pa som utanfor idrottsarenan.

Gladje
Vi har roligt i och omkring var idrott och
dess utveckling och utforande.

Engagemang
Vi lyssnar och lar av varandra, ar stolta,

positiva och framatriktade i var verksamhet.

Inkludering

Vi ar demokratiska och tillatande och
stravar efter att alla ska fa vara med i
och omkring var idrott, utefter sina
forutsattningar.




VERKSAMHETSPLANEN

21/22 23/24

*Kartldggningsenkdit tillsammans med Friends

*Utbildning av féreningens ungdomsledare i samarbete med Friends
*Utbildning av vardnadshavare i samarbete med Friends

*Utokat fokus pa skridskoskolan

*Forstdrka vardegrunden.

*Utbildning av féreningens ungdomsledare i samarbete med Friends

*Fortsdtta upprdtthdlla projektet KOMPIS

*Kontinuerligt sékerstdilla sa virdegrunden i féreningen féljs
*Bjuda in externa féretag och féreningar och presentera KOMPIS
*Okad nérvaro i skolan och fritidsanléggningar
*VVerksamhetsbesok skolor, fritids m.m

*Bytardagar
*Utbildning av vardnadshavare i samarbete med Friends / . g .
. » *Utoka fokus pa skridskoskolan
*Verksamhetsbesok skolor, fritids m.m. ,
*Kids day
*Bytardagar
*Kids day
*Samarbetsavtal med Friends *Kartldggningsenkdt tillsammans med Friends
*Verksamhetsplan *Kontinuerligt sdkerstdlla sG vidrdegrunden i féreningen féljs
*Presentationsmaterial *Utbildning av féreningens ungdomsledare i samarbete med Friends
*Ambassadér Alexander Bergstrém Utbildning av vérdnadshavare i samarbete med Friends
*VVerksamhetsbesok skolor, fritids m.m.
*Bytardagar
*Fortsatt fokus pa skridskoskolan.
*Kids day

KOMPIS



DU KAN HJALPA TILL

KOMPIS



“For mig var det en sjéalvklarhet att tacka ja till att vara ambassador for
KOMPIS ndr KHK fragade. Att fa chansen att vara med och bidra till att barn
och ungdomar blir kloka och trygga samhdadllsmedborgare ser jag som ett

privilegie.”

#22 Alexander Bergstrom, Ambassador KOMPIS



Jag
stodjer

- Exponering foretagsnamn pa web.
- Avrapportering av projektet i form av utskick.
- Diplom/intyg arsuvis.




Jag Jag vill
stodjer vara med

- Exponering foretagsnamn pa web. - Exponering med logga i farg pa web.

- Avrapportering av projektet i form av utskick. - Ett foretagsbesok av representanter

- Diplom/intyg arsuvis. fran KHK Kompis.
- Avrapportering av projektet i form av utskick.
- Diplom/intyg arsuvis.




Jag
stodjer

- Exponering foretagsnamn pa web.
- Avrapportering av projektet i form av utskick.
- Diplom/intyg arsuvis.

Jag ar
Jag vill en riktig
vara med kompis.

_Exponering med logga i firg pa web. - Tydlig exponering med logga i farg pa web

. . och presentationsmaterial.
- Ett foretagsbesok av representanter P

- Tva foretagsbesok av representanter fran
KHK Kompis.

- Avrapportering av projektet i form av utskick.

fran KHK Kompis.
- Avrapportering av projektet i form av utskick.

- Diplom/intyg arsuvis. - > o
- Mojlighet att kopa namn pa aktivitet. ( tex

KIDS DAY BY FORETAG X)
- Diplom/intyg arsuvis.



KOMPI

Tillsammans ar vi mer an ett hockeylag

4.4, . 4 FOREVER
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