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Gratulasjonshilsner
Andreassen Johannes
Andreassen Bjørn
Andreassen Reidar
Andersen Roy Freddy C.
Arntsen Harald
Berg Øyvind
Borge Timian
Buskoven Anna
Buskoven Emil
Buskoven Henrik
Buskoven Maren
Buskoven Ole Christian
Buskoven Thomas
Buskoven Torill
Buskoven Victor
Braathen Christian
Dahl-Johansen Gunnar
Eggen Kolbjørn
Eliassen Erik
Gjermundsen Pål
Green Alf Petter
Grønli familien
Gundersen Ottar
Garshol Tom
Hansen Anders Gøsta
Hansen Johnny
Hansen Svein
Hansen Per
Hansen Petter Normann
Hansen Tom Bart
Hasselgård Per
Haugan Fabian Traran
Heier Ole Kristian
Herniksen Sverre
Hanssen Knut Egil
Holberg Kristin
Holth Line Merete
Høili Mette Ciara
Jacobsen Lars
Jansson Terje
Joramo Lars
Johannessen Knut Hoff
Josefsen Arne

Kvaleng Øyvin
Larsen Jonathan
Larsen Mathias
Lund Georg
Lund Jan G
Madsen Teddy
Malm Hans Jacob
Marqvardsen Jim Rollo
Molvær Geir
Navestad Truls
Olin Glenn
Olsen Finn Ragnar
Opsahl Lars
Pedersen Terje Hovald
Pettersen Thor Egil
Philips Ken Justin
Persson Henning
Pettersen Jon Petter
Rasmussen Kai
Ramsli Edward
Ramsli Mark
Rasmussen Oliver 
Reinertsen Dagfinn
Røang Bjørn Sigurd
Sandsengen Runar
Steen Larsen Terje
Ruud Raymond
Skøien Trygve
Sparre-Enger Bente og Tor
Sundt Anne Marie
Turpin Joey
Westmark Tore
Winther Ragnar
Åsle Anders
Åsle Kristian
Årnes Gisle
Arenics As
Borg Ventilasjon
Byggmester Arild Andersen 
ECIT Fredrikstad
Eker Bygg as
Høiax AS
Multifood As
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Gratulerer med jubileet 

Stjernen Hockey bærer ikke preg av å være 60 år. Dere er i dag en klubb med mye vilje, pågangsmot 
og høy aktivitet. På alle måter en sprek og moderne 60-åring. Ishockeyen står sterkt i Østfold 
og Fredrikstad. Det kan vi ikke minst takke Stjernen for.  For meg er det også imponerende å se 
engasjementet og aktiviteten klubbens eldste medlemmer legger ned for barn og bredde. Det er 
slik en god klubb med mye aktivitet og fremtidstro bygges.  Det viktige i de nærmeste årene blir nå 
å holde engasjementet oppe, fortsatt drive aktiv rekruttering av unger og økonomiske bidragsytere, 
slik at byen og klubben er klar for å flytte inn i den nye storstua når den står klar. Det vil bety en ny 
æra for ishockeyen i regionen.  
 
Tage Pettersen, President i NIHF

Kjære alle medlemmer, støttespillere og alle i Fredrikstad 
Stjernen er en klubb med en lang og stolt historie. Dagens ishockeyklubb 
ble stiftet i 1960 av en gjeng ungdommer som spilte på Tollbodplassen. Det 
var kameratskapet og fellesskapet som var grunnstenene i klubben, og det er 
over disse stenene vi fortsatt bygger klubben videre, 60 år etter. Vi står i stor 
takknemmelighetsgjeld til alle de som var med å legge dette grunnlaget.  
På vegne av styrene i Stjernen vil vi takke dere alle, også de som ikke er med oss 
lenger, for den fantastiske jobben dere og alle tillitsvalgte og trenere har lagt ned 
i klubben gjennom alle årene. 

Når Stjernen nå fyller 60 år, gjør vi dette med optimisme, fremtidstro og ambisjoner. Det er lagt en femårsplan 
som skal ta oss tilbake til toppen i norsk hockey igjen. Mange av fremtidens spillere skal komme fra egne 
rekker. For å lykkes med dette, må vi jobbe smartere og enda mer langsiktig med våre unge utøvere: Vi må få 
med oss flere på satsingen opp gjennom årsklassene – og vi må legge enda mer vekt på ferdighetsutvikling 
blant våre yngre spillere. Den jobben har startet.

Helt sentralt i jobben med å bygge en sterkere klubb for de neste 50-60 årene, står Arena Fredrikstad. Den nye 
byarenaen er ganske enkelt en forutsetning for at hockeysporten skal leve og vokse videre i vårt distrikt. Når 
den står klar, begynner et helt nytt kapittel i klubbens historie. 

I dag står vi ved et slags veikryss. Bak oss ligger 60 år med hardt arbeid og mange stolte øyeblikk. Men først 
av alt godt vennskap og gode idrettsopplevelser for tusener på tusener av barn og voksne. Foran oss ligger en 
fremtid vi ennå ikke kjenner, men som vi er trygge på vil gi oss vel så mye glede og stolthet som de første seks 
tiårene. Så til alle oss selv: Gratulerer med de første sekti år!  
 
Med hilsen 
Roy Freddy Andersen, Leder, Stjernen Hockey Fredrikstad (Ung)   
Gisle Årnes, Leder Stjernen Hockey Fredrikstad Elite.

STJERNEN 
HOCKEY  

60 ÅRGratulerer med 60 år 

Få norske ishockeyklubber har så lang og 
stolt historie som Stjernen Hockey. Klubben har 
i flere tiår tilhørt toppsjiktet av norsk ishockey og har på 
mange måter vært «vinterens helter» i byen vår. Det er mange 
mennesker som opp gjennom årene har satt sitt preg på Stjernen og gjort 
en stor innsats. Da tenker jeg ikke bare på toppscorerne og spillerne med flest 
spilte kamper, men også de som har jobbet utrettelig i kulissene for at elitesatsing så vel 
som barneidretten har gått rundt år etter år. I 60 år har Stjernen Hockey gitt oss stolte øyeblikk, 

idrettsglede og også noen tårer. Med andre ord alt som skal til for å bli en høyt elsket klubb. Stjernen er en av 
bjelkene i Fredrikstadidretten og har i løpet av 60 år blitt en viktig del av Fredrikstads identitet.�  
 
Jon-Ivar Nygård, ordfører
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Denne begivenheten ble behørig markert i forbindelse med  
50 års jubileet i 2010. Boka Stjernen 50 år ble et godt historisk 
dokument. Det var kamper I Stjernehallen for mange av de  
”gamle gutta” fra inn og utland.  Det ble gjennomført en 
sammenkomst med hilsninger og gaver i hotell City og fest på 
Fredrikstad Stadion for medlemmer og gjester.  Her ble flere 
klubbmedlemmer hedret for fortjeneste – full innsats for klubben. 
 
Når vi nå 10 år senere og 60 års virksomhet er et faktum, har vi også 
valgt å markere dette. I langt mindre omfang, men samtidig med en 
mottagelse og med en historikk for de siste 10 årene. 

Den viser store og små begivenheter og opp og nedturer under 10 års 
perioden.. 

Av Jan G. Lund

STJERNEN 
HOCKEY  

60 ÅR
Her ble ishockey vedtatt som 
Stjernen gruppe  
18. november 1960. 

Det er  60 år siden IL Stjernen i sitt årsmøte  
i Hotel Victoria gjorde vedtak om å starte 
med ISHOCKEY i tillegg til på den tiden, 
kappgang og sykkelsport.
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Omorganisering i 2010  
Allerede på høsten 2010, etter en ganske lang periode med 
meningsutveksling, gikk medlemmene inn for at A-lags virksomheten 
skulle skilles ut fra «moderklubben» Stjernen Hockey. Det ble etablert 
et allianseidrettslag,  med navnet Stjernen Hockey ELITE Fredrikstad , 
knyttet til «moderklubben».

Årsaken var først og fremst at en var redd for at A-lagets virksomhet 
kunne komme i en konkurssituasjon, og at pengene i de respektive 
ungdomslagene kunne bli en del av et bo-oppgjør som kunne sluke alt 
av likvider. 

Samtidig var det en problemstilling at det valgte hovedstyret og et 
eget ungdomsstyre, med til dels felles økonomi, hadde utfordrende 
oppgaver med å ha forståelse og finansiering av de mange aktiviteter og 
oppgavene.

I sammenhengen ble det gjort en samarbeidsavtale mellom klubbene 
med hvert sitt foretaksnummer i Brønnøysund, med hvert sitt 
regnskaps-system med kontrollorgan  etter  NIF og NIHF sine lovverk. 

Underveis i 10 års perioden, i  annen halvdel, gikk vi over til å ha 
årsmøter innen utgangen av mars måned ( før sesongen var ferdig 
spilt), etter pålegg fra NIF. (for alle idrettslag) Vårt årsmøte som tidligere 
ble holdt før utgangen av mai måned, er nå et utvidet medlemsmøte, 
med behandling av den avviklede   sesong med både beretninger og 
regnskapsoversikter knyttet til sesongen.   
Tidspunktet for delingen ble oktober 2010.

Lars Joramo som hadde ledet klubben siden mai 2008 ble første leder i 
den nye ELITE klubben, mens Ottar Gundersen overtok lederansvaret 
i «moderklubben» Stjernen Hockey Fredrikstad - som fra starten 
populært ble kaldt «BREDDE» og som for 3-4 år siden byttet til «UNG» i 
dagligtalen. 

Dette har vist seg å være en god og levedyktig styrings-modell i det 10- 
året vi har bak oss. Interesser og motsetninger er fremmet og diskutert 
på en åpen og god måte, samtidig som flertallsvedtak er gjort til beste 
for «ishockey klubben STJERNEN»,  for spillere - leder - medlemmer og 
sponsorer/supporters/publikum. 

En eneste justering er gjort. Etter at Truls Navestad kom inn som leder 
i mars 2019, ble det i mai samme år, enstemmig vedtatt, å åpne for en 
opprettelse av et AS. Med som mål å skape et økonomisk grunnlag for å 
kunne finansiere en A-lags stall som kunne konkurrere på høyt  Get-liga 

nivå. Dette arbeidet pågår etter intensjonen. 
 
Arena - Fredrikstad 
Allerede fra 2008, under Lars Joramo sin lederperiode har spørsmål og 
arbeidet med å etablere en ny arena hatt fokus, og flere har brukt mye 

tid på denne oppgaven. Se egen sak om dette.  

Lars Joramo. Styreleder 
08/10 og i Elite fra 10-12. 

Ledere i Elite

Bjørn Viggo Nilsen.  
Styreleder i Elite 2013-2018.  

Jon Petter Pettersen.
Styreleder nov. 2018 - 
mars 2019 / opprykk fra 
nestleder.

Rino Bråthen. Styreleder 
januar-mars 2013 / opprykk 
fra nestleder 
FOTO: Fredriksstad Blad
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Winter Classic 
I sin ledertid unnfanget Bjørn Nilsen ideen om et arrangement på 
Fredrikstad Stadion, i samarbeid med Fredrikstad Kommune, i byens 
jubileumsår.  Fredrikstad stadion skulle islegges i 10 dager og med 
et allsidig program for store og små. Fredrikstad Winter Classic ble 
avviklet  i perioden 20. – 29. januar 2017. 

Se egen artikkel om Winther Classic. 
 
Klubbledere  
Å være klubbleder, om det er i UNG eller ELITE, kan periodevis være 
tilnærmet en heltidsjobb.  Samtidig er det ofte slik at de som påtar 
seg ledervervet har full jobb som skal skjøttes. Å være  klubbleder må 
derfor foregå på fritiden og samtidig delvis i arbeidstiden.  

I både Elite og Ung har det vært flere utskiftninger og endringer i 
løpet av 10-års perioden. 

I moderklubben /UNG  er det Magnus Christoffersen som har den 
desidert lengste perioden 2016 - 2020 - 4 sesonger med mange 
tidkrevende utfordringer. For øvrig er de andre årene delt mellom 
flere med 1 til 2 år. 

I Elite-klubben startet Lars Joramo (som hadde ledet moderklubben 
siden 2008/2010)  fra oktober 2010. Han var leder for Elite frem til 
januar 2013. Totalt i underkant av 5 sesonger.

Bjørn Nilsen overtok Elite i mai 2013 - og frem til november i 2018. 
(måtte gi seg  av helsemessige årsaker -et halvår før perioden gikk ut) 
Bjørn fikk hele 5 ½  sesong som leder, en imponerende periode med  
Winter Classic som høydepunkt.  Se forøvrig liste over lederskapet 
for 10-året. 
 
Sportslig  
A-lags virksomheten har vært preget av vanskelige økonomiske 
forhold, svake sportslige resultater og spillere og trenere som har 
kommet og gått. Samtidig som flere i begge kategorier har vært 
trofaste mot klubben. 

Ser vi på hele perioden på 10 sesonger under ett, har vi ingen topp 
prestasjoner å skryte av. 

Beste plasseringer i serien har vært lag nr. 7  fire ganger – i 11/12 
– 15/16- 16/17 og 19/20 hvor play off  ble avlyst – pga. korona 
pandemien. 

Vi har spilt kvartfinaler 6 ganger, men nådde ikke semifinalespill. 

Tre sesonger måtte vi spille kvalifisering for å beholde plassen i Get-
ligaen. I 2010/11 - 13/14 og i 17/18. Vi bestod prøven alle tre gangene 
på en tilfredsstillende måte. Plassen ble sikret. 

 I eliten har vi nå vært sammenhengende siden opprykket i 1974/75.

Magnus Christoffersen. 
Styreleder i Ung  
2016 -2020 
FOTO: Teddy Madsen.

Ottar Gundersen. Styreleder 
i UNG 2010- 2012. 
FOTO: Privat.

Ledere i Ung

ISHOCKESKOLEN OG ISHOCKESKOLEN OG 
ISAKTIVITET PÅ DAGTID:ISAKTIVITET PÅ DAGTID: 
Vår rekrutterings og 
aktivitets tiltak  for barn 
I barneskole – SFO og 
barnehage alder. 
Er gjennomført gjennom 
hele 10 års perioden, på 
tradisjonelt vis. 
På lørdager for ishockey- 
skolen (åpen for alle)  
– på dagtid på mandager 
og tirsdager for skole/
SFO/barnehager. I begge 
sammenheng lånes det 
skøyter og hjelmer med 
mere, til de som ønsker 
dette!
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I spillerstallen har det vært langt mindre stabilitet enn tidligere, 
både blant utlendingene og spillere fra andre norske klubber.  Med 
noen unntak  har  spillere med mer enn  to til tre sesonger vært mer 
sjeldent enn tidligere.  

Blant gutter fra  UNG har ingen oppnådd 10 sesonger i A-laget (egen 
statistikk), men flere har mulighet fremover om de blir lojale mot 
klubben. 

I perioden 2010 -2020  har 28 spillere fra Ung  en eller flere sesonger 
i A-laget, men bare 12 av dem har 5 sesonger eller mer.  I tillegg har 8 
gutter fått enkelte A- kamper (må ha 3 obligatoriske kamper for å få 
registrert en sesong)

Av de som har nådd lengst sportslig, er keeperduoen Henrik Holm og 
Henrik Haukeland, begge i dag landslagskeepere for Norge. 

Henrik Holm i Stavanger Oilers har bidratt til seriemesterskap 
og Kongepokaler til Vestlandet.  Men Henrik Haukeland har gjort 
internasjonal suksess med spill på høyeste nivå både i Finland og 
Sverige. For sesongen 2020/2021 er det Karlstad klubben Färjestad, 

som er hans arbeidsgiver. 

Av de øvrige Ung-spillerne er det ingen som har markert seg på 

tilsvarende nivå. 

Overnevnte viser hvor utfordrende det er å etablere seg på Get-liga 
nivå eller høyere.  En beregning viser at i underkant av 1000 gutter 
har start i bunnen av pyramiden. De fleste på U 8- U9 nivå, samt at 
noe kommer til underveis, særlig ved start på Wang perioden.

I sammenhengen bør også nevnes at enkelte spillere reiser ut og tar 
sin hockeyutdannelse  i andre klubber og land, men kommer sjelden 
tilbake til Stjernen. Samtidig som noen velger retur til Fredrikstad. 
 
Spillere fra norske klubber  
Vi har registrert  ca. 40 gutter, av disse er 14 fra Sparta. Hele 28 
spillere har bare en eller to sesonger. De meste trofaste er Lasse 
Fjeldstad 5 sesonger og Anders Pedersen med 6 sesonger. 

Årsaken til den «korte» fartstiden er selvfølgelig flere. Både et valg 
spilleren selv tar, men også vi som klubb tar etter vurdering.  
 
Utenlandske spillere i A-laget  
I underkant er 80 utlendinger er registrert inn. Noen av dem bare på 
prøvespilling, men de fleste som «sesong-arbeidere»  

Her er 34 svenske – 28 transatlanter (USA  10 - Canada   18 )- øvrige 
fra seks land  er 13spillere.   (Se statistikkene)

Av disse har noen markert seg, samtidig med at få har vært her over 
flere sesonger.         

Ser vi på svenske spillere ble både Niklas Juntti og Henrik Høglund 
profiler. Begge spilte før 20l0 og avsluttet i sesongen 2010/11. Niklas 

Vidar Olsen

Rolf Borgersen

Tor Egil Pettersen

Roar Martinsen

Ledere A-lag
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med 9 sesonger totalt, Henrik har 4. Henrik er også på 2.plass på 
toppscorerliste for utlendinger med 131 scoringer, bare Chris St Cyr 
er foran med 136.

Victor Backmann i sesongen 2016/2017, markerte seg som en kreativ 
og målfarlig spiller. Det er flere ganger forsøkt å få han tilbake, men 
han har gått til klubber for spill i mer attraktive ligaer.

Hampus Gustavson, var her i to korte sesonger. Midtveis i sesongen 
18-19 gikk han til Frisk, Asker og gjorde jobben sin der. De tok NM.  
Hos oss var han en klar ener, den tiden han var her. 

De fleste svenske spillerne har levert på et godt Get-liga nivå for 
oss. Markus Karlsson – 7 sesonger, David Hallstrøm - 5 sesonger og 
Gøran Hermansson - 5 sesonger, var betydelige  for  kontinuitet og 
stabilitet i spillerstallen. Viktige her er også Peter Wennerstrøm, 4 
sesonger og 58 mål og Niklas Brøms også 4 sesonger og 44 mål. 

Blant keeperne var Pål Grotnes en solid siste skanse, med hele 9 
sesonger, både før og etter 2010.  Han ble underveis registrert som 

norsk og  fikk 48 VM/OL kamper. 
 
Transatlantene  
Totalt 28 spillere er registrert, 10 amerikanere og 18 canadiere. 

De fleste bare med en sesong !

En husker de siste best. Spillerne fra sesongen 2019/2020,  holdt 

samtlige et godt nivå. Enkelte av dem et meget høyt Get-liga nivå. 

Backen O`Brien, med sin spillestil, ble en publikumsyndling.  

Christoffer  25 og Ciampini 23 mål  var helt i toppen av poengligaen i 
Get. 

Samtidig huskes backen Curtis Ghedig, i 2015/2016, også for sine 
offensive kvaliteter  med 26 scoringer.

Siste sesongs første-keeper Joel Rumpel, som kom inn etter 
sesongstart, holdt også god Get standard. 

Av øvrige utlendinger markerte Latvia`s Alexsanders Macijevskis, 
med 35 scoringer på to sesonger, og landsmannen Maksims 
Ponomarenko, seg som back i 2019/20. Han er med videre. 
 
Trenere   
Magnus Sundqvist, fra 11/12 t.o.m. – 14/15 har  4 sesonger og den 
mest stabile og solide.  En positiv trener, som i ettertid er brukt på 
høyt nivå i hjemlandet.

Det samme kan vi vel si om finnen Jarmo Tolvanen, med 2 sesonger 
i  15/16 – 16/17. En helprofesjonell og kunnskapsrik trener, som blir 
husket med glede. 

Andrew O`Brien. Canada.
2019/2020 
FOTO: Sverre Chr. Jarild. 

Joel Rumpel. Canada. 
2019/2020.

Danilel Ciampini. Canada 
2019/2020.  
FOTO: Sverre Chr. Jarild.
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Arbeid med utvikling 
I perioden er det arbeidet med å skape en ny plan for alle deler av 
virksomheten, kalt RØD TRÅD. I forlengelsen av denne er det gjort 
en STRATEGISK PLAN som er tydeligere på flere områder. 

A-LAGS NIVÅ skal heves til det øverste nivå av Get-ligaen. 

A-laget skal bestå av minst 50% fra UNG  ( ca. 12/ 13 spiller), 
med ferdighet og nivå for å spille i Get.  
(er nødvendig om A-laget skal oppnå sitt mål)

Det er nedfelt: 

Lokale spillere skal danne grunnstammen i vår A-lag, sier nevnte 

dokument.  Og A-laget skal kjempe om en topp 4 plass.  o.s.v. 

Flere gode tiltak er igangsatt, samtidig som moderne 
toppidrettstenkning og individuell spillerutvikling vil kreve mye av 
oss for å oppnå de ambisiøse målene vi har. 

Nye ledere, både valgte og tilsatte, har spennende oppgaver å gå løs 
på  i et nytt 10 år mot 2030. Forhåpentligvis blir det nye triumfer å 
feire.

I det minste at Arena Fredrikstad reiser seg og tas i bruk i løpet av 
stipulert åpnings tidspunkt. Det kan og bør danne grunnlag for 
utvikling, både sportslig og organisasjonsmessig.

Magnus Sundquist. 4 
sesonger i 2011-2015. 
FOTO: Kristian Eriksen.

René Hansen. Sesongen 
2019-2020. 
FOTO: Kristian Eriksen.

Jarmo Tolvanen. 2 sesonger 
2015-2017. 
FOTO: Foto: Kristian Eriksen

Trenere A-lag
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Derfor ble det AS
 
Våren 2019 var det allerede vedtatt et budsjett for Elitesatsningen  
som ikke ville oppfylt kravene for lisens for sesongen 2020-2021.  
Fra forbundets side var kravet positiv egenkapital , og som en 
konsekvens av dette fikk klubben minuspoeng for sesongen  
2019-2020 som straff. 
 
Det umiddelbare alternativet for det nye styret var å redusere 
lønnskostnadene med 60/70 %. Dette ville etter all sannsynlighet ført til tap 
av budsjetterte inntekter som sponsor og billettinntekter, og en reell fare for 

nedrykk ettersom vi ville hatt det klart laveste spillerbudsjettet i ligaen. 
 
Måtte øke inntektene 
Styret satt derfor med spørsmålet om hvordan styrke produktet og opprettholde og øke inntektene når 
man i prinsippet måtte redusere kostnadene betydelig, noe som igjen ville føre til et svekket produkt. 
Etter samtaler med tidligere ledere og administrasjonen ble det klart at utfordringen i mange år hadde 
vært at man ikke klarte å øke inntektene før en leverte et bedre produkt. Å skape et bedre produkt var 
vanskelig uten å øke inntektene.

Da var det tanken om å opprette et aksjeselskap meldte seg som et realistisk middel for å stimulere 
muligheten til å forbedre produktet før en gradvis økte inntektene. Forslaget om opprettelse av et 

aksjeselskap ble fremmet for medlemmene etter å ha blitt enstemmig vedtatt av styret. 
 
Skal være brobygger 
AS-modellen er tenkt som en brobygger og skal finansiere satsingen frem mot Arena Fredrikstad, 

hvor det er tenkt at klubben igjen skal gå rundt uten at det tilføres ytterligere midler fra aksjonærene. 
Gjennom opprettelsen av ASèt er gjeld slettet og klubben har igjen positiv egenkapital. I årene fremover 
bidrar midler fra aksjeselskapet til økt sportslig satsing, og bygge en solid og bærekraftig administrasjon 
som skal takle overgangen til en mer profesjonell tilværelse i en ny arena. Det er her det trengs 
samtidighet. Midlene fra AS holder ikke alene. De skal være et middel for å starte prosessen. Etter hvert 
som produktet som følge av dette blir bedre, trenger man å se at de øvrige inntektene også øker for at en 
skal få rett i hypotesen om at man må levere før man kan forvente å se resultater.

AS-modellen er kort forklart slik at det er aksjeselskapet som har ansvar for den kommersielle delen av 
driften til Stjernen Elite, og har tatt ansvaret for å dekke alle kostnadene klubben påtar seg. Eliteklubben 
har ansvar for det sportslige. Det er derfor to ulike styrer som må arbeide tett og godt sammen. Elitestyret 
består av Gisle Årnes, Odd Christian Danbolt, Thomas Buskoven og Heidi Svenssen. Styret i Stjernen 
Sport AS består av Fabian Haugan, Dagfinn Reinertsen og Truls Navestad.

Av Truls Navestad

Truls Navestad.  
FOTO: Fredriksstad Blad.
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Fra da han ble «klekket» ut på isen i Stjernehallen, 4.desember i 2014, var det Tommy Tindlund 
som ikledde seg maskotens drakt helt til hans plutselige død i oktober 2018. Når Tommy satte det 
karakteristiske hodet på plass så ble han på sitt særegne vis Falco, til stor glede for små og store.  
 
Tommy stelte med Falco og han var tilstede over alt, under seriekamper, i 17. maitoget, på Fredsmarsjen 
til Jan Kåre Fjell, i bursdager, hockeyskolen og andre arrangementer, og selvfølgelig da klubben 
arrangerte Winter Classic på Fredrikstad Stadion. Under den kampen fikk han tilsnakk av politiet for å 
ha provosert Sparta sine tilhengere. Det førte til at han humoristisk stilte med to dresskledde livvakter i 
beste James Bond stil på neste hjemmekamp. 
 
Falco hadde også i en periode et eget brød som han var rundt og promoterte sammen med 
A-lagsspillerne, selvfølgelig så har han sin egen låt og hockey-kort.

FALCO – en maskot med lokal forankring
Da Stjernen skulle anskaffe en ny maskot falt valget på verdens raskeste skapning, 
vandrefalken. Fuglen som hekker både på Værsteområdet og på Øra er en lokal skapning 
som kler identiteten til klubben, og Falco levde fra dag en opp til det å ha et våkent blikk, 
bevege seg raskt og samtidig være lokal. Den utrolig flotte figuren ble laget på den andre 
siden av «dammen» der mange av NHL-lagene produserer sine maskoter, så røttene og 
profesjonaliteten er det ingen ting å si på

Falco klekkes ut.... FOTO: Kristian Eriksen

Tommy Tindlund var en populær Falco til 
glede for store og små.  FOTO: Kristian Eriksen.
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Av Dag Solheim
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Av Teddy Madsen

Klubbens  
mestvinnende
 
Victoria Løvdal (25) har vært Stjernenspiller hele sin karriere, men spilte med dispensasjon 
for ulike jente/damelag gjennom flere sesonger. I tillegg spilte hun 2 sesonger i Minnesota State 
Mavericks, NCAA Div. 1 WCHA (øverste college hockey nivå)

 
Hun spilte 7 sesonger i Kvinner Elite, hvor 
hun vant 3 NM gull og kongepokaler med 3 
ulike klubber. I 2010-11 med Sparta, 2013-14 
med Jordal og 2018-19 med Stavanger Oilers 
Kvinner som antagelig den eneste her til lands. 
I tillegg har hun 2 NM sølv og 2 NM bronse.  
2 seriemesterskap med hhv Sparta i 2009-10 
sesongen og Stavanger Oilers Kvinner 2018-19, 
samt 3 sølvplasser og 2 bronseplasser.  

Klubbens mestvinnende spiller avsluttet 
karrieren med «The Double» - seriemesterskap, 
NM-gull og Kongepokal med Stavanger Oilers 
Kvinner.

Krets - U15 gutter og U13-U18 jenter: 
Victoria er en av få jenter som har fulgt årskullet 
sitt og spilte fast på guttelag hele veien tom 
U18. Hun kvalifiserte seg til kretslaget for gutter 
U15 til Østfold IHK sesongen 2009-10, som vant 
gull og ble kretsmestere.

Ellers har hun 2 sølv og 1 bronse med kretslaget 
for jenter – U13-U18, hvor hun også var 
kaptein en sesong. De to siste sesongene på 
jentekretslaget kom hun på All Star Team som 
beste back. 

Victoria ble også invitert med av Oslo IHK for 
å spille for dem i Stålbucklan Cup i Sverige, en 
av de største jenteturneringene, hele 3 ganger. 
Siste sesongen ble hun utnevnt til kaptein!

Landslaget - U18 og Kvinnelandslaget 
Victoria ble tidlig tatt med på landslagene, 
sesongen 2009-10 var hun gammel nok til å 
delta for U18 etter datidens regler, og hun var 

FØRSTE KONGEPOKAL:  Victoria jubler over sitt  første 
NM og pokal. FOTO: Privat
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GROSSIST: Hele 14 medaljer fra senior NM og serie samt 
drøssevis av andre kan hun stolt vise frem. FOTO: Privat

den første jenta med 4 sesonger på U18-
landslaget. 

Hun har deltatt på en rekke camper og 
turneringer og spilt utallige kamper med 
begge landslagene, - hun står offisielt 
bokført med hhv 20 kamper for U18 og 20 
Kvinnelandslaget, men har nok bortimot 
100 + landskamper totalt. 

VM-debuten på U18 fikk hun i Slovakia, 
mens hun året etter ble kåret til banens 
beste spiller i kampen mellom NOR 
– SVK under VM i Russland. Et av 
høydepunktene i karrieren kom da 
hun ble utnevnt til kaptein for U18 
foran VM på hjemmebane i Tromsø. 
I dette mesterskapet ble hun kåret til 
turneringens «Best Defenseman». I 
sitt siste år på U18-landslaget, som ble 
avsluttet med VM i Sveits, spilte hun også 
med C’n på brystet.

På kvinnelandslaget ble hun tatt med 
allerede som 14-åring, og fikk reise 
verden rundt på camper og samlinger. 
Den offisielle VM-debuten kom i VM i 
Latvia sesongen 2011-12, og endte med 
en sølvplass.

Året etter skulle det være VM i Stavanger, 
uka før brakk hun beinet og måtte derfor 
melde forfall. Sesongen 2013-14 ble VM 
arrangert i Tsjekkia, nok en gang ble det sølv og 2.plass på Norge, og Victoria ble kåret til banens 
beste spiller i kampen mot nettopp Tsjekkia. Nok et høydepunkt i karrieren, da denne kampen gikk 
foran et entusiastisk hjemmepublikum, som ga et voldsom trøkk og stemning.

Under VM i Frankrike året etter ble det ingen medaljer, mens hun avsluttet landslagskarrien med 
bronse under VM i Østerrike 2016-17

Av andre meritter, så representerte hun Norge U18 under IIHF’s High Performance Camp to år på 
rad, 2011-12 og 2012-13. Etter å ha blitt seriemestere med Sparta i 2010-11 sesongen, spilte hun 1. 
runde i IIHF EWCC (Europa Cup) i Latvia sesongen etter.

I 2011 begynte hun på Wang Toppidrett Ishockey her i Fredrikstad, og ble nominert som en av tre 
til Årets Idrettsstudent ved fullført videregående skole i 2014. Da hadde hun allerede blitt innvilget 
Scholarship/Idrettsstipend ved Minnesota State University Mankato, USA, for spill i NCAA Div 1 
WCAH (øverste collegenivå). Her ble hun i to år, hvor hun det siste året kom med på WCHA All 
Academic Team
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To kamper på samme kveld – er det etter regelboka? Det hadde ringreven Ørjan Løvdal som coachet  U16 
sjekket ut. Vedkommende spiller måtte føres i matchprotokollen innen kampstart, Det var Philip Hansen.  
 
Fikk hakeslipp 
I U20 sluttspillet var det best i tre kamper mot Stavanger Oilers. Her tok Stjernenguttene to seire og 
mesterskapet- Philip droppet feiring etter kampen. Dro rett til nabohallen hvor U16 spilte finale 
mot Vålerengens IF. Det var syv minutter igjen da han entret banen og sørget for årets hakeslipp i 
naboboksen. VIF hadde fått ”smake” på Stjernen-spillleren i seriespillet og visste hva han var god for.

Av Teddy Madsen

Vant to mesterskap
i løpet av minutter
Ved å være med på å vinne Norgesmesterskap og cupmesterskap samme kveld i Stavanger  
29. mars 2015 ble Philip Hansen historisk. I hvert fall i Stjernen-sammenheng. Den i dag robuste 
backen vant først NM for U20 og fortsatte med cupseier med U16 i hallen ved siden av.  
Helgen før hadde U15 sikret seg cupmesterskapet i Trondheim. Sesongen ble den desidert beste for 
ungdomsavdelingen det siste tiåret.

CUPVINNER U16:  
Laget besto av: Julie Øiseth, Sebastian Anonsen, 
Markus Andersen, Aleksander Bøckmann,  
Niklas Heier, Benjamin Løvdal, Marius Hodt,  
Isac Lee Billett, Krstian Høvik, Philip Hansen, 
Sebastian Knutsen, Ulrik Løvdal, Jonathan Derås de 
Jong, Magnus Gundersen, Filip Sund,  
Fredrik Bøckmann, Sander Hurrød, Travis Treolar. 
Ledere: Ørjan Løvdal, Mathias Bøckmann,  
Ottar Gundersen, Geir Knutsen,Geir Arne Høvik,  
FOTO: Privat.

CUPVINNER U15:  
Laget besto av Kristian Høvik, Jesper Varheim,  
Nicolai Johansson, Sander Hurrød, Daniel og Robin 
Sakshaug, Anders Finstad, Niklas Heier,  
Christian Myhre, Aksel Bjørkelo, Ole Henrik Arnesen, 
Travis Treolar, Niklas Finsud, Trym Løkkeberg,  
Emil Buskoven, Stian Nybraaten Hansen,  
Anders Johnsen, Fredrik Holberg.  
Ledere: Roger Arnesen, Barbro Andersrød, Jan Bjørkelo, 
Lars Varheim, Christer Olsen Ole Øiseth. 
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Det sto 3-2 til VIF med minutter igjen, men Philip sørget for 3-3 og kampen gikk til sudden death. 
Dramatikk uteble ikke. Stjernen får en utvisning etter bare noen sekunder. Det så ikke lyst ut, men så 
sender Philip en lang puck til VIF-sonen. Der dukket Isac Billett opp og scoret. Mesterskapet var sikret.

Det hører med at matchvinneren i U16 finalen Isac Billett også fikk to mesterskap denne kvelden, Han 
var ikke med i U20 finalen, men hadde spilt innledende kamper som kvalifiserte til mesterskap. Julie 
Øiseth – nå i svenske Troja – var med på mesterlaget.

For å ta seg til finalerunden måtte U16 først gjøre unna Storhamar og Lillehammer. Etter at åtte lag delt 
på to puljer spilte om semifinaleplass, gikk Stjernen til semifinale mot Lørenskog som ble sendt ut av 
mesterskapet. 
 
Slo favoritten 

Etter at U15 hadde imponert med å slå favoritten i oppgjøret Lørenskog med 4-0 sto Frisk Asker for tur 
i finalen. Dramatikk ble det også her. Begge lag hadde muligheter til å avgjøre under tre perioder men 
det sto 0-0. Heller ikke i sudden death greide noen å sette pucken i mål slik at det måtte straffeslag-
konkurranse til for å kåre en vinner. Hele seks straffeslag til hver uten scoringer er situasjonen da Robin 
Sakshaug er klar for straffe nr.7. Uten noe fiksfakseri skyter han pucken over keepers høyre skulder og 
scorer til vil jubel fra lagkamerater og foreldre.

Med tre mesterskap hadde Stjernen gjort en av sine beste sesonger med ungdomsavdelingen.

To mesterskap – U15 og U16 – fikk Kristian Høvik, Niklas Heier, Sander Hurrød og Travis Treolar.

Norgesmesterne og de to lagene med seier i Forbundscupen ble behørig feiret på City Scene ved 
hjemkomst fra Stavanger.

NM-VINNER U20 og U16:  
U20-laget besto av Adian Johnsen, Karel Slavata, Jonathan Hemstad, Jesper Kolle Nipe. Ole-Jacob Fossum 
Martinsen, Didrik Arnesen, Jostein Ekaas, Morgan Andersen,  Stian Løken, Brandon Treolar, Mathias Pettersen, 
Mikael Mikalsen, Markus Mikalsen, Emil Westmark, Sander Rønnild, Philip Sebastian Lyngsmo Hansen, Isac Lee 
Billett- ledere: Darren Treolar, John Ivar Francis Golding, Erik Andersen, Mads Hemstad, Terje Hegg og Hans 
Petter Arnesen.  FOTO: Privat.
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Det har vært både opp- og nedturer, men Ørjan Løvdal har blitt værende for å sikre framtiden for 
klubben i sitt hjerte. Etter å ha lagt skøytene på hylla som en av klubbens mest meritterte spillere 
fortsatte han i klubbens administrasjon.  
 
– 1 1999 ble jeg ansatt som markedssjef. 21 år etter sitter jeg fortsatt i markedsføringsstolen, smiler han. 
 
Ble en suksessfaktor 
I alle disse årene har han sett styreledere, styremedlemmer, daglige ledere og klubbdirektører komme 
og gå, men han har valgt å bli på sin post. Det har vist seg at den sportslige suksessen lot seg overføre 
til markedsføringsjobben. Ørjan forteller at det har vært store endringer når det gjelder klubbens 
markedsføring og sponsorinntekter gjennom alle disse årene.

Stjernens fremste 
kontinuitetsbærer

Av Gunnar Dahl- 
Johansen

Stjernen-ledelsen ante ikke at de hadde skutt gullfuglen da de sikret seg Ørjan Løvdal som spiller 
på A-laget i 1983. Siden den gangen har han hatt en rekke posisjoner i klubben, og har vist seg å 
være en viktig grunnpilar i klubbens drift. 

Etter 14 år i tjeneste for A-laget la Ørjan Løvdal skøytene på hylla. Han ble ansatt som klubbens markedssjef, 
noe han fortsatt er 21 år senere. FOTO: Joakim Simensen.
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– Da jeg startet i 1999 hadde vi som økonomisk mål å samle inn cirka tre millioner kroner. I  
sesongen 2020/2021 har vi nå et budsjett på sponsorsiden på cirka seks millioner kroner. I tillegg blir 
det gjort mange barteravtaler, hvor vi bytter varer og tjenester. De dreier seg nok om et par millioner 
kroner. I tillegg har vi andre økonomiske tiltak, som «gratiskamper», City-show med Stjernengallaen og 
Vareauksjonen. Totalt er nok det samlede beløpet på over ti millioner kroner, forteller han. 
 
Trenerverv 
I tillegg til jobben som markedssjef har Ørjan aldri kviet seg for å ta i et tak for klubb og forbund når 
dette var påkrevd. Han har blant annet påtatt seg en rekke verv for klubben og ishockeyforbundet. Han 
har vært A-lagstrener i flere sesonger, første gang 1997/1998, hvor det ble en 3. plass i grunnserien og 
3. plass i NM etter tap mot Storhamar i semifinalen.  Fra tidlig på 2000-tallet og frem til 2015 var han 
landslagstrener for U18 og U20. I 2015 var han trener for U16, som ble cupmestere for Stjernen det året. 
Etter dette var han trener for U21 i halvannen sesong. Sesongen 2019/2020 satt han som medlem av 
Stjernens sportsutvalg. Det meste av dette har han gjort i tillegg til markedsføringsjobben.  
 
Fra nedtur til opptur 
Det siste tiåret har vært tungt både sportslig og økonomisk for Stjernen. Dårlig økonomi betydde det 
samme som en dårlig spillerstall. Det ble en uvant øvelse å måtte spille kvalikkamper for å redde plassen 
i Eliteserien.

– Det var stunder da jeg virkelig vurderte å si opp jobben som markedssjef, innrømmer han.

Men så kom det en viktig opptur, som startet med valget av Bjørn Nilsen som styreleder.

– Bjørn var en uredd type, noe satsningen på arrangementet Winter Classic i 2017 forteller det meste om. 
Vi hadde 12 500 tilskuere på tribunen under kampen mot Sparta! Det var ny publikumsrekord i norsk 
ishockey. Den forrige var satt under OL på Lillehammer i 1994 med 9245 mennesker på tribunen.

I forbindelse med det store vinterarrangementet ble det også lagt til rette for en rekke nye 
markedsføringstiltak. Det kom flere sponsorer til.

– Fra da av ble det på en måte en ny giv i hele klubben. Det ble mer motiverende å arbeide videre for 
framtiden, sier han.

Klubben fikk nok en positiv utvikling da Truls Navestad ble valgt som ny styreleder i sesongen 2019/2020. 
Han kom inn i klubben med nye visjoner og ideer.

– Det ble opprettet et aksjeselskap i klubben, som fikk det økonomiske ansvaret. Det ga oss positive 
utslag allerede de to første sesongene. Tidligere hadde vi kun økonomi til å hente spillere fra hylle tre. Nå 
fikk vi igjen muligheter til å hente spillere fra både hylle en og to, forteller han. 
 
Wang-samarbeid gir resultater 
Ørjan ser nå lyst på fortsettelsen og ser frem mot å flytte inn i ny ishall om et par år.

– Den nye arenaen, sammen med samarbeidet vårt med Wang Toppidrett Fredrikstad, gir klubben vår 
nye og større muligheter. Styrets satsing på den røde tråden bærer allerede frukter, men uten ny arena og 
et aktivt toppidrettsgymnas kunne hele virksomheten til Stjernen like godt legges ned, sier han ærlig.

Nå ser markedssjefen positivt på fremtiden for Stjernen, både økonomisk og sportslig.

– Jeg gleder meg til fortsettelsen og en ny Arena Fredrikstad, avslutter Ørjan Løvdal – Stjernens fremste 
kontinuitetsbærer gjennom de siste 21 årene.
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Det ble allerede på 80-tallet klart at kun en isflate ville begrense videre 
utvikling, og etter NM-gullet i 1986 ble det uttalt fra byens ordfører at man 
skulle se på muligheten for å få på plass en ny ishall. 
 
Gjennom de neste 25 årene ble flere initiativ lansert. Plasseringer av en ny 
storstue ble lansert på Torp Bruk (1990), Mineberget (2004), Brohodet (2006) 
og Trosvikstranda (2007). Av ulike årsaker strandet alle disse initiativene, og 
man rykket i praksis tilbake til start. Også i 2009 forsøkte klubben seg på et 
initiativ med en enkel isflate utenfor Stjernehallen. 
 
Veiskillet 
Etter noen krevende år stod klubben i jubileumsåret i 2010 ved et veiskille. 

Klubben var hardt presset økonomisk, rekrutteringen var ikke som før, 
lovende unggutter valgte å flytte til andre klubber for å kombinere skole og 
ishockey. Foreldre ga klare tilbakemeldinger på at både sene og uforutsigbare 

Av Dagfinn  
Reinertsen

Arena Fredrikstad  
klar i 2024
Etter en solid dugnadsinnsats fra klubbens medlemmer ble Stjernehallen åpnet 3. oktober 1970. 
Ishallen la grunnlaget for klubbens videre utvikling, og Stjernen ble gjennom 70- og 80-tallet en 
ledende klubb i Norge. Barne- og ungdomsavdelingen blomstret og A-laget leverte gullmedaljer og 
kongepokaler.

Oversiktsbilde med campus i midten.

Vinnerforslaget er bearbeidet videre i samarbeid med Griff Arkitektur AS. Det vil bli en fantastisk arena 
for både Stjernen. landslag i ishockey, håndball og konserter.

Dagfinn Reinertsen.  
FOTO: Privat.
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treningstider gjorde det krevende å spille ishockey for barn og unge i Fredrikstad. Fremtiden så kort og 
godt ikke lys ut. Klubbens styre blinket ut tre fokusområder: etablere et toppidrettsgymnas, få kontroll på 
klubbens økonomi og få gjort noe med klubbens fasiliteter. Allerede i 2008 hadde Stjernen innledet et 
nært samarbeid med Wang Toppidrett i Moss. God tilrettelegging av Værste AS og Fredrikstad kommune, 
valgte Wang å flytte til Fredrikstad i 2010. Etter noen år med betydelige driftsunderskudd, klarte man å 
bryte trenden for sesongene 2009-10 og 2010-11. Klubben driftet igjen med pluss i regnskapet, fikk slettet 
en del gjeld og refinansiert det resterende. Styret etablerte i 2010 en prosjektgruppe som skulle jobbe 
med arenaprosjektet. Etter nærmere tre tiår med ulike initiativ som hadde strandet, måtte man nå få et 
konkret prosjekt på plass om framtiden skulle sikres.  
 
Prosjektet begynte å ta form 
Det ble lagt ned mye arbeid i research og gjennomført flere referansebesøk for å lære om prosesser, 
finansiering og ulike løsninger. Det ble også innhentet arkitekttegninger fra prosjekter over hele 
Skandinavia.Prosjektgruppen jobbet frem ulike konsepter, men etter lunken interesse for løsninger i 
tilknytning til Stjernehallen, falt prosjektgruppen ned på at man skulle jobbe frem et storstuekonsept 
som kunne huse mer enn bare ishockey. Arenaen skulle inneholde to isflater og være et hjem for byens 
isidretter. Samtidig skulle det også kunne arrangeres landskamper i ishockey og håndball, samt fungere 
som arena for større konserter og events. Nå fikk det briste eller bære. Vi siktet høyt. For å få hjelp til å se 
på beregninger og kostnader tok Stjernen kontakt med tidligere Stjernenspiller Lars Opsahl i 
Multiconsult. De stilte velvillig opp og sponset først prosessen med kalkylearbeid.  
 
Dette ga et godt grunnlag å gå videre med, og 23. mai 2011 fikk klubben “audiens” i et fellesmøte med 
gruppelederne fra alle partiene. Her ble konseptet om en sentralt beliggende byarena presentert med en 
kalkyle på MNOK 245 eks. mva. Basiskalkylen forutsatte enkle grunnarbeider (tomt var ikke bestemt), og 
inneholdt heller ikke kostnader knyttet til tomtekjøp eller usikkerhetsavsetninger. Justert for prisutvikling 
står basiskalkylen seg godt den dag i dag.  
Et annet moment som ble spilt inn som en joker i dette møtet var Stjernehallentomta. Dersom 
kommunen solgte tomta eller selv utviklet et eiendomsprosjekt, ville fortjenesten kunne delfinansiere en 
arena et godt stykke på vei. Tilbakemeldingene fra møtet med gruppelederne var svært positive, og det ga 
energi og inspirasjon til å jobbe videre med konseptet. 
 
Fredrikstad Næringsforening kom på banen 
Styreleder Lars Joramo var på den tiden medlem i styringsgruppa til det som var forløperen til 
Fredrikstad Næringsforening (FNF). Her ble det spilt inn en idé om at man sammen med kommunen 
skulle igangsette en mulighetsstudie hvor man skulle utrede en ny byarena med to isflater. Etter dialog 
med FNF, besluttet kommunen å bevilge midler til gjennomføring av et forprosjekt. FNF ved Kjell Arne 
Græsdal fikk i oppdrag å gjennomføre forprosjektet, og klubbens prosjektgruppe bidro med research og 
underlag til rapporten.   
Også i denne fasen bidro Multiconsult via sitt datterselskap Link Arkitektur. De utarbeidet noen flotte 
skisser som illustrerte hvordan en byarena kunne se ut. Vi var freidige nok til å illustrere arenaen på 
byens beste tomt. En tomt som kommunen også senere valgte for plassering av Arena Fredrikstad og 
fylkeskommunen valgte for plassering av nye Frederik II. 
Rapporten fra FNF konkluderte med at det var tilrådelig å gå videre med planene for Arena Fredrikstad. 
 
Vinter-OL til Fredrikstad 
Gjennom Oslo sin planlagte OL-søknad for 2022, så Stjernens prosjektgruppe en mulighet for å sette 
Fredrikstad på kartet og få finansiering til Arena Fredrikstad. Det ble etablert et godt samarbeid med 
ordfører Jon-Ivar Nygård for å sjekke ut denne muligheten, først gjennom forankring i Bystyret og 
deretter i de politiske miljøene i Østfold. Gjennom en prosess anført av Østfold Idrettskrets og ordførerne 
fra flere av de andre Østfold-byene, fikk Fredrikstad til slutt fikk den nødvendige støtten som Østfolds 
kandidat som arrangørby. Det ble lagt ned mye arbeid i å gå gjennom manualene som IOC kun deler 
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med OL-søkerne, og vi reiste inn til Oslo for å lese gjennom tusenvis av sider med manualer. Her fant vi 
blant annet ut at Fredrikstad tilfredsstilte kravene til IOC hva gjaldt krav til avstand/reisetid til den 
planlagte utøverlandsbyen på Gjersrud. Stikk i strid med hva vi hadde blitt fortalt. 
Oslo hadde lansert et svært kompakt konsept med svært liten spredning av anlegg. Etter flere møter ble 
det etterhvert klart for oss at ledelsen for søknaden ikke så for seg å forbedre konseptet ved å legge 
øvelser til andre byer. Det var kanskje også den største tabben de gjorde. Ikke nok med at de hadde sine 
kritikere fra andre deler av landet, de hadde også svært få våpendragere i nabofylkene. Med det ble Oslo 
stående alene, og det hele endte med at søknaden til slutt fikk tommelen ned fra Regjeringen.  
 
Kommunen overtok stafettpinnen 
Etter at rapporten fra FNF var levert høsten 2012, ba klubbens prosjektgruppe kommunen om å avsette 
midler til å gjennomføre videre prosjektering. Bystyret besluttet å bevilge 2.5 mill. til dette slik at 
anbefalingene fra FNF kunne kvalitetssikres. I 2014 ga Rådmannens ledergruppe et oppdrag til 
administrasjonen å utarbeide en prosjektrapport, og denne konkluderte på samme vis som rapporten fra 
FNF. 
 
Neste skritt var nå å gjennomføre et forprosjekt hvor lokalisering og detaljerte kalkyler skulle utarbeides. 
Videre skulle det ses på samlokalisering med nye Frederik II, og at avstemminger med Østfold 
fylkeskommune var en viktig del av dette arbeidet. Gjennom 2015 og 2016 ble det jobbet med dette, og 
endelig saksgrunnlag ble lagt frem for Bystyret 8. desember 2016. Innstillingen lød som følger: Arena 
Fredrikstad samlokaliseres med ny Frederik II vgs. på Værste med en kostnadsramme på 600 millioner 
kroner inkl. mva. Beløpet inneholdt nå både usikkerhetsavsetninger etter den såkalte P85-modellen, 
tomtekjøp og moms. Justert for prisutvikling var det den store forskjellen fra basiskalkylen fra FNF-
rapporten i 2012. Administrasjonen anbefalte opprinnelig en plassering på Mineberget, men et bredt 
politisk flertall med Arbeiderpartiet i spissen pekte på betydningen av å legge et slikt prosjekt sentralt i 
byen - helt i tråd med klubbens ønske. Hovedbegrunnelsen var overordnede føringer for byutvikling samt 
potensial for tett samspill og synergier med Fredrikstad Stadion, Idrettshallen til Frederik II og Høgskolen 
i Østfold. Videre var godt kollektivtilbud med både buss og ferge viktig. At Olympiatoppen senere skulle 
legge sitt regionale toppidrettssenter til Fredrikstad og Værste hadde kanskje ikke skjedd uten denne 
beslutningen, og kanskje gjelder det samme for adminstrasjonen til Østfold Idrettskrets som også har 
lokalisert seg på Værste etter flyttingen fra Østfoldhallen. Allerede før prosjektet er ferdig kan man altså 
se at det har en positiv effekt for Fredrikstad. 
 
Ting tar tid 
Beslutningen tatt i desember 2016 er en liten evighet siden, og både arbeid med plan- og 
designkonkurranse, arealplan og regulering har tatt lang tid. Fredrikstad kommune og Østfold 
fylkeskommune lyste sammen ut en plan- og designkonkurranse i 2018. Syv aktører ble prekvalifisert og 
invitert til å lage forslag for en helhetlig utvikling av tomta på Værste. Konkurranseforslaget skulle vise 
løsninger for nye Frederik II med plass til 1500 elever, en stor idrettshall på 10.000 m2 og Arena 
Fredrikstad på 16.500 m2.

Om det er skjebnens ironi vet vi ikke, men gledelig var det at den lokale konstellasjonen Multiconsult/
Link Arkitektur/Griff Arkitektur gikk seirende ut av konkurransen. Multiconsult og Link hadde hjulpet 
oss helt i startfasen av prosjektet og Griff har vist seg å være en fantastisk lydhør og kompetent 
samarbeidspartner. Gjennom hele 2020 har Stjernens prosjektgruppe jobbet tett og godt med 
kommunens prosjektledelse, Griff og Multiconsult. Prosjektet som vant plan- og designkonkurransen 
er justert og tilpasset våre behov innenfor de økonomiske rammene prosjektet har hatt. Vi føler oss helt 
sikre på at både utøvere, foreldre og publikum vil kunne entre Norges kanskje flotteste arena når den står 
klar. 
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Vi nærmer oss oppløpssiden 

Detaljprosjekteringen er planlagt ferdig ved årsskiftet 2021-2022, og klargjøring av hele anbuds-
grunnlaget skal med det være klart til utsendelse første kvartal 2021. Entreprenørene vil så få noen mnd. 
til å utarbeide tilbud. Deretter vil man bruke noen mnd. til å behandle tilbudene og velge ut en vinner. 
Gitt at kommunen får tilbud innenfor den økonomiske rammen som er satt, vil entreprenøren som 
vinner prosjektet også måtte trenge tid for å bemanne og rigge prosjektet for oppstart. 
 
Med god flyt og om alle brikker faller på plass, vil byggestart kunne skje over sommeren 2022. Normalt 
bør entreprenør kunne ferdigstille og overlate prosjektet til byggherre i løpet av 24 måneder. Stjernens 
prosjektgruppe har lagt ned tusenvis av timer siden starten, og ser med stor glede tilbake på en slitsom, 
men lærerik og spennende prosess.  
 
Klubben vil takke enkeltpersoner som har lagt sjelen sin i prosjektet, men også de mange bidragsytere 
i og utenfor klubben som har gitt verdifulle bidrag underveis. Vi har også hatt stor glede av en lokalavis 
som har fulgt prosessen tett fra start og vært en viktig bidragsyter for å sette prosjektet på agendaen.  
Det er skrevet godt over 100 artikler om prosjektet siden 2012. 
Klubben vil takke et bredt politisk flertall og enkeltpolitikere for å tørre å tenke nytt og ikke minst 
være imøtekommende underveis i prosessen. Sist, men ikke minst må også dyktige og engasjerte 
representanter fra kommunens administrasjon takkes for et godt samarbeid. 
Vi ser med stor glede frem til at snora kan klippes til seriestart 2024.



I et land langt mot nord, i en liten by som heter Fredrikstad skjedde det noe som skulle komme til å 
forandre et helt lite samfunn. En sen høstkveld i år totusen og femten dunker det på kontordøren til en av 
byens mange idrettsklubber. Normalt sett skulle det vært lukket og låst på denne tiden av døgnet – men 
ikke hos Idrettsklubben Stjernen. Utenfor pisker regnet mot kontorvinduene.  Det er mørkt og det er grått 
– lys er en mangelvare på denne tiden av året i disse traktene. Folk holder seg innendørs. Klokka nærmer 
seg midnatt, men i Stjernehallen er det fortsatt full aktivitet på isen. De er for mange og de er for ivrige til 
ikke å utnytte tiden for trening og kamper maksimalt.

Det knirker i den eldgamle hallen – bygget på dugnad for nesten hundre år siden. Igjen dunker det på 
kontordøren. Stig på – høres det fra innsiden. Døren går opp, og i skinnet fra det dunkle korridorlyset 
ser styreleder Nilsen konturene av en liten mann med stor mage. Er det virkelig julenissen tenker Nilsen 
brått der han blir revet opp fra andre og mer bekymringsfulle tanker.

God kveld herr formann 

– beklager at jeg forstyrrer så sent. Jeg fikk ikke sove sa den lille mannen – jeg måtte bare komme meg 
ut. Hva behager? - sa den andre dypt nedsunket i den slitte kontorstolen. Du kunne da bare ha ringt 
Bernhard – men sett deg nå ned! Den lille mannen satte seg – og natt gikk over til morgen før Bernhard 
hadde overbragt sitt ærende og ruslet hjemover mot Cicignon,

I dagene som fulgte ble det mindre tid til spillerjakt og dagligdagse bekymringer på klubbens leder. 
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Av Bjørn Viggo Nilsen

Det var sådd en ide og plantet et frø – kanskje kunne lille Fredrikstad og Stjernen Hockey bli de første? 
Ideen til den lille mannen handlet om noe større enn hva de noen gang hadde vært med på tidligere. Så 
stort og nærmest umulig var dette at andre med lignende tanker hadde lagt ideene tilbake i skuffene. I 
Stjernehallen`s korridorer og møterom ble ikke ideene pakket sammen og arkivert. Det ble analysert og 
kalkulert – realister og skeptikere overtalt en for en. Den siste risikovurderingen gikk veien og endelig 
beslutning ble tatt i Elites styremøte 3. februar 2016! 

NORGES FØRSTE WINTER CLASSIC  
gjennomføres på Fredrikstad Stadion 21.  januar 2017 
Så var starten på dette eventyret skrevet – et eventyr som ble så stort som den lille mannen hadde sett for 
seg! Byens borgere og gjester fra fjern og nær skapte dette eventyret. De kom fra inn og utland, og de fylte 
Fredrikstad Stadion til randen. Eventyret Winter Classic ble mer enn en kamp på liv og død mellom to 
erkerivaler på isen – det ble en folkefest og en feiring av byen ved Glommas utløp som nettopp dette året 
feiret sine 450 år. Takk da hattemaker Solheim – takk til den lille mannen med det store rød/hvite hjertet 
– takk for at du alltid tenker de store og nødvendige tankene for byen og idretten i Fredrikstad! 

Så er ikke siste kapittel i dette eventyret skrevet. Når isen smeltet på Fredrikstad Stadion den siste dagen 
i januar – ble grunnsteinen lagt for et nytt eventyr i Fredrikstad og Stjernens historie. Det eventyret blir 
enda mer spennende, og skal skrives om i mange mange tiår…………
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Sto på for klubben
 
I sitt hjerte 

To av klubbens virkelig store ledere gjennom nesten 70 år gikk bort 
mot slutten av dette tiåret. Æresmedlemmene Thor Westmark og 
Bjørn Tindlund var begge 85 år da meldingen om deres bortgang kom 
i henholdsvis 2017 og 2018. To bautaer som alltid sto på for klubben 
i sitt hjerte og som var med på det historiske vedtaket om å ta opp 
ishockey på programmet i 1960.

Begge ble bokstavelig talt helfrelst fra dag en og var sterke pådrivere 
for bane på Toldbodplassen, Stjernehallen og ikke minst at den nye 
gruppa skulle bygges sakte men sikkert opp. Begge tok de krevende 
oppgaver i styrer og sørget ikke minst for å oppdra klubbens 
kommende ledere i sin ånd.

På det sportslige plan ble opprykk til Eliteserien, to Norgesmesterskap, 
Seriemesterskap og mesterskap i ungdomsklassen høydepunkter for 
begge.  
 
Kongens sølv  
Bjørn Tindlund – «Mr. Stjernen» - markerte seg etter sin aktive karriere 
som håndballspiller og kappgjenger som en fremsynt klubbleder. 
Det førte til at han hvert år bekledte tillitsverv i hovedstyret, hvorav 
en årrekke som øverste leder. I tillegg til klubb gjorde han jobb på 
forbundsplan i kappgang blant annet som internasjonal dommer. 
Etter nedtrapping på tillitsverv drev han sammen med kamerat Thor 
klubbens Seniorgruppe. Sammen tok de ansvar for kafedriften i 
Stjernehallen som ga gode økonomiske tilskudd hvert år under deres 
ledelse.

For sin store innsats ble Bjørn Tindlund hedret med Kongens 
Fortjenestemedalje i sølv i 1997 og Æresmedlemskap i år 2000. 
 
Alltid på plass 

Thor Westmark startet også sin karriere i klubben med kappgang 
og håndball. Fortsatte som leder etter perioden som aktiv og var 
en pådriver for at klubben skulle starte ishockeygruppe. Han var 
medlem i byggekomiteen for Stjernehallen, og ble selv etter hvert en 
av det «faste inventaret» i hallen som mangeårig materialforvalter for 
A-laget, og ikke minst publikummer på ungdomskamper. Alltid først 
på plass og sist hjem. Thor var utrolig nøye og førte klubbens statistikk 
i alle år. Det er uten tvil hans fortjeneste at klubben har et fantastisk 
statistikkmateriale. Ingen i klubben har sett flere kamper enn ham som 
var på plass uansett hvilken årsklasse som spilte.

Over år hadde han sekretærfunksjonen i hovedstyret og senere 
ishockeygruppa. For sin store innsats for klubb, krets og forbund er han 
hedret med utmerkelser. Den største i så måte for ham var utnevnelse 
med Æresmedlemskap i år 2000.

Av Jan G. LundAv Jan G. Lund

Av Teddy Madsen

Thor Westmark. 

Bjørn Tindlund. 
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IL Stjernens ærespris

Tildelt  
20. November  
2010:

Ørjan Løvdal

Terje Pedersen

Per Hasselgård  

Finn Ragnar Olsen

Rolf Kirkvaag jr.

Alf Petter Green

Reidar Sundt

Bjørn Glosli 
 

Tildelt   
21. Mai  

2015: 

Tor Magnussen

Ulf Tore Andersen

Øyvin Kvaleng

Øyvind Berg
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ØRJAN LØVDAL
Opprinnelig fra Forward
14 sesonger i A-laget
Vår mest betydelige spiller  
gjennom alle tider.
Trener/Coach for  A-laget - U-lagene og 
U-landslag.
VM/OL kamper 83
Ansatt som leder av marked i en  
årrekke. 
 
TERJE PEDERSEN
Startet på Tollbodplassen
16 sesonger i A-laget
Kongepokal i 1981 og 1986,  
som lagets kaptein
Trener og leder for A-laget ( i team)  
og i  flere ungdomsklasser.
Medlem av kontrollkom. for Elite
 
PER HASSELGÅRD
Startet på Tollbodplassen
9 sesonger i A-laget.
Keeper i åpningskampen av  
Stjernehallen 03/10/1970.
Trener og leder for flere U-lag
Oppgaver i Norges Ishockeyforbund
Klubbleder 2000/2004 -  styremedlem/
kontrollutvalg m.m.  
 
FINN RAGNAR OLSEN.
Startet midt på 70 tallet som leder for  
ungdomslagene.
Oppmann for A-lag 
Klubbleder  1985/1988 og medlem av 
styret i flere perioder.
Styremedlem i serieforeningen  
(klubbenes interesseorganisasjon) 
Daglig leder av klubben på 2000 tallet.
Lange perioder som dugnadsarbeider. 
I de siste 10 årene med på «Isaktivitet  
på dagtid»

ROLF KIRKVAAG JR. 
Spillende /trener for A-laget, 1. divisjon   
i 1974/1975 
5 sesonger som A-trener / delvis spiller. 
Kongepokal vinner i 1981 som spillende 
trener.
Sterk personlighet /kreativ og  
fremtidsrettet leder. 
Svært betydelig for klubbens utvikling i 
sin periode. 
 
ALF PETTER GREEN
Kom fra Sandefjord i 1975 -spilte i  
A-laget i flere perioder frem til 1986  
Norgesmester i 1981, i lederteamet i 
1986. 
Trener/coach for A-lag ( i team),  
samt trener av  flere U-lag.
Styreleder – styremedlem – medlem av 
styret i ishockeyforbundet  
 Fortsatt med å bidrar på rekrutterings/
ishockeyskole tiltak.
Engasjert i klubbens ve og vel og deltar 
aktivt i mang  sammenheng.  
 
REIDAR SUNDT
Leder for ungdomslag fra slutten av 1980 
– og i det neste 10 år.
Nestleder og styre medlem –  
Leder av A-laget  i nærmere 10 år.
Styremedlem/nestleder  i NIHF og i  
klubbenes interesse organisasjon.
Hadde betydelige leder-kvaliteter som 
påvirket utviklingen.

IL Stjernens ærespris
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BjØRN GLOSLI
Startet som leder i jente/dame  
ishockeyen.
Mangeårig ansvarlig matrialforvalter for 
A-laget .
Videre ditto ansvarlig for A-landslaget, 
og for de respektive U- J- og  
Damelandslagene i en årrekke.
Er en av klubben «grå skjørt» kan brukes 
til alt, stiller alltid opp til enhver tid. 
Bjørn har ISHOCKEYFORBUNDETS 
«ISBJØRN» for sitt virke rundt  
landslagene. Utdelinger i 2015
 
TOR MAGNUSSEN
Kom med på Tollbodplassen  tidlig på 60 
tallet.
Spilte i A-lager fra 1962 – 1979 med noen 
korte avbrekk. 
Var med på opprykkslaget i 1976.
Trener/coach for flere ungdomslag  
gjennom mange år. Med mange  
gode resultat. 
6 sesonger som hjelpetrener med A-laget 
på 70 og 80 tallet.    
 
ULF TORE ANDERSEN 
Var med i oppstarten på Tollbodplassen  
- kom via bandyn` på ST.Croix) 
Med på A-laget i perioden 1963 – 1975. 
Med på opprykkslaget i 1974
Trener/coach for mange U-lag i en  
årrekke. Hjelpetrener for A-lager under 
Barry Clarck i 78/79.
Sportslig ansvarlig i Ungdomsavdeling en 
periode på 90/00 tallet.
Bidrar  på Ishockeyskolen og «Isaktivitet 
på dagtid» på slipe og utstyrs-side.
Er fortsatt med – tar oppgaver og verv  
– snart 60 års senere. 

ØYVIN KVALENG  
Kom med på Tollbodplassen midt på 60 
tallet.
Keeper på klubbens første finalelag i 
1976 – Junior NM not VIF. 
Spilte i A-lag fra 1965/1975. Var med på 
opprykk fra 3. til 2. divisjon. 
Trener for A-laget (i to spann med Jan G. 
Lund) i 1973/74 som endte med opprykk 
til 1. divisjon. 
Har vært dommer på alle nivå også i  
l. div/eliteserien. 
Styreleder i klubben i 3 perioder  
(til sammen 4 sesonger) i 79/80 -  74/76 
-99 /00. i tillegg flere sesonger som 
medlem av styret. 
Mange år som medlem av valgkomiteen. 
Videre rundt 20 år i kamp-sekretariatet 
under A-kamper, der han fortsatt er. 
Øivind har til sammen rundt ca. år, med 
et varierende oppgave i /for klubben.
 
ØYVIND BERG
Kom inn i klubben  midt på 70 tallet med 
sine to  sønner, som ville være keepere. 
Han tok raskt initiativ – ble en del av 
lagledertemaet  rundt gutta. Det var han  
i nesten 20 sesonger.
Har senere vært nestleder i styret/s 
tyremedlem  – Ungdomsleder – Leder av 
Østfold Ishockey-krets i flere sesonger 
osv.  Aldri redd for å ta tunge verv.
Han er en av «de grå skjørta» som alltid  
gjør en dugnadsjobb  for klubben, ut i fra 
hva det er behov for av oppgaveløsninger 
og tjenester. 
Øyvind er limet i old boy/veteranene når 
det gjelder den sosiale velferd.  
Onsdagslunchen er hans «baby»
Øyvind har rundt 45 sesongers fartstid  i 
klubben. Er «still going strong».

IL Stjernens ærespris
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Det formelle samarbeidet mellom Stjernen hockey og WANG toppidrett ble opprettet sommeren 
2009. Målsetningen for samarbeidet WANG – Stjernen var at Stjernen ønsket å rekruttere flere 
egenproduserte spillere til Stjernens A-lag, og at man skulle legge til rette for at spillerne kunne få 
en solid utdannelse samtidig med topp sportslig satsing. 

Av René Hansen

Stjernen – WANG  
samarbeidet

Det var Lars Joramo som var leder i Stjernen og Morgan Andersen som var sportsjef som ledet forhand-
lingene på Stjernens vegne, men Håvard Johannessen, Tor Ø Ødegård og Petter Wilhelmsen representerte 
WANG Toppidrett. René Hansen ble ansatt som Sportsjef WANG Hockey sommeren 2009. WANG lå i 
Moss på den tiden, så Stjernen Hockey skaffet til veie en minibuss som klubben og skolens hockeyelever 
disponerte for å komme tur retur Moss raskest mulig. Høsten 2011 flyttet WANG fra Moss og etablerte seg 
i nye flotte lokaler på Værste midt i byen. En matordning der elevene ble servert frokost og middag ble 
også etablert, og har vist seg å være svært viktig i denne satsingen. Totalt på disse 11 årene har det gått 
101 hockeyelever på Wang, og av disse har 32 stk debutert på Stjernens A-lag. De mest markante har pr. 
nå vært Henrik Haukeland, Andreas Heier, Emil Buskoven, Stian Nybraaten Hansen, Marcus Bjørsland og 
Jonathan Hermansson.  
 
Samarbeidet Stjernen – WANG er en vital avtale, og det gjør at klubbens spillere kan satse 100% på sin 
idrett samtidig som de får studieforberedende utdanning. Treningsmengden har økt betraktelig for 
klubbens 17- 19 åringer, og de blir i langt større grad forberedt på et liv som Toppidrettsutøver enn 
tidligere. 
 
I løpet av skoleårets 38 uker har WANG i gj.snitt 100 isøkter, 100 fysiske økter, i tillegg er ishockeylinjen 
hvert år på en treningsleir, der de møter internasjonal motstand, samt får verdifull erfaring i å leve 
livet som profesjonelle utøvere. Høsten 2018 etablerte WANG Ung seg i Fredrikstad, og også der har 
ishockey etablert seg med egne spesifikke isøkter, og spillere i aldersgruppen 14-16 år kan få utviklet 
gode basisegenskaper i tillegg til utøve spesialidretten sin. WANG ser frem til mange gode samarbeidsår i 
fremtiden, og at vi sammen fortsatt kan utvikle morgendagens toppspillere.
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Etter 50 år med hardt arbeid både sent og tidlig 
og følgelig noen skrammer og hard slitasje 
underveis fortjener du etter hvert å gå over 
i pensjonisttilværelsen. Brukerne takker for 
innsatsen og ser frem til å ta i bruk et Arena 
Fredrikstad i fremtiden, sa leder av Stjernen 
Ung Roy Freddy Conradi Andersen under 
markeringen av hall-jubileet i VIP-rommet 6. 
oktober 2020.   

Stjernehallen 50 år  
– fortjener å bli pensjonist

Stjernehallen 
ble åpnet 3. 
oktober 1970 
som var syv år 
etter at modige 
Stjernen-folk 
med datidens 
klubbleder 
Otto Reff i spissen, 
vedtok å starte jobben med å få en ishall. 
De var inneforstått med at det ville være mange 
hindre som skulle passeres og at veien til ferdig 
resultat ville bli lang.

I november 1964 ble A,s, Kunstis opprettet og 
kunstiskomiteen ble senere en byggekomite for 
hallen. Komiteen besto av Sverre Sandersen leder, 
Thor Westmark, Finn Jensen, Bjørn Tindlund, Paul 
Opsahl og Jan G. Lund, Deres oppdrag var klart: Å 
skaffe klubben en overbygget ishall.

Valg av tomt ble en affære som tok tid. Lanserte 
tomtealternativer var et område syd for Lisleby 
stadion, Ørebekk-området og St. Croix-banen. Da 
kommunens alternativ Bratliparken ble lansert 
haglet naboprotestene inn. Man valgte å droppe 
den muligheten og satset på et alternativ 2 som er 
der hallen ble bygget. Også den løsningen førte til 
protester, men ”stormen” la seg etter hvert.

Sommeren 1969 startet Stjernens dugnadsgjeng 
med rydding av byggetomten. 22. august ble første 
salve avfyrt. Finansieringen på 1.980.000 kroner 
var på plass.  Reisingen av hallen kunne starte. 
Sommeren 1970 kunne byggekomiteen fastsette 
åpningen til 3. oktober.

Under jubileumsmarkeringen tok veteran og 

byggekomitemedlem Jan .G. Lund forsamlingen 
med på ”en reise” fra Toldbodplassen  i 1959 
til det kunne flyttes inn i overbyget hall med 
sikre isforhold. For skuffelsene var mange for 
ishockeyfolket gjennom vinteren i form av 
varmeperioder som sørget for svømmestevne i 
stedet for skøyteis. Jubelen sto derfor selvsagt i 
taket da klubben kunne flytte inn i hall.

Halleier Fredrikstad kommune representert ved 
ordfører Jon Ivar Nygård karaktriserte 		
Stjernen som en av bjelkene i Fredrikstad-idretten. 
Han var enig i at hallen er preget av tidens tann,  
men så har den også tjent byens befolkning - store 
som små - godt. Byen trenger en ny arena og vi 
er i rute med wwwdetaljplanlegging, konkluderte 
ordføreren før forsamlingen av gjester, ledere og 
veteraner gikk løs på jubileumskaken.  

Av Teddy Madsen 

Veteran Jan G. Lund og ordfører Jon Ivar Nygård klare 
til å ta hull på jubileumskaken. FOTO: Harry Johansson.

Ordfører Jon Ivar Nygård og leder i Stjernen Ung Roy 
Freddy Conradi Andersen. FOTO: Harry Johansson.
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Stjernen Elite og Ung er heldige og har mange 
hjelpere og dugnadsarbeidere i sine rekker.  
Folk som på frivillig basis legger ned et stort stykke 
arbeid i å avlaste ledelse og ikke minst drive frem 
prosjekter som bringer klingende mynt til  
klubbenes drift. En av disse mange er Hilde  
Jordheim som alltid er med og trekker i trådene  
om det er kafeteriadriften, Glomma-festival  
eller andre større dugnadsprosjekter.

Hun kan se tilbake på over 25 år med dugnad i  
klubben. Det startet med dugnad rundt laget sønnen 
Martin spilte på under barne- og ungdomsårene. 
Så kom Glomma-festivalen opp som en glimrende 
mulighet for kroner til klubbdriften. En skikkelig 
fellesdugnad for klubbens medlemmer og et tiltak  
hun etter hvert ble dens ubestridte leder av.

Driften av kafeteriaen i Stjernehallen har hun hatt ansvaret for i mange år. Her er hun omgitt av og har 
god hjelp av en herlig gjeng medlemmer som stiller opp til kamper og andre større arrangement i tillegg 
til den vanlige driften på treningsdagene.

Fordeling av treningstid til lagene og kamper er ingen lett oppgave i en hall hvor kapasiteten er sprengt. 
Sammen med mannen Sigbjørn er den vanskelige oppgaven løst på beste måte.

Hun er den som tar ansvar og ledelse. Er den som setter i gang aktivitet og sørger for gjennomføring. Hun 
anser seg aldri ferdig med oppgaven før alt etterarbeidet er avsluttet.

En stor og viktig ressurs for Stjernen Hockey som fullt fortjent ble tildelt Fredrikprisen i 2017 og kåret til 
Årets Ildsjel i 2018.

Av Teddy Madsen

Ildsjelen Hilde

Hilde (t.v.) har gode hjepere i Lene Finstad, Randi 
Vollsund, Kristin Holberg, Elisabeth Westmark og 
Nina Ottesen. FOTO: Privat.

Årets Ildsjel Hilde Jordheim. FOTO: Privat.
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Av Teddy Madsen

Klubbens 50 års jubileum ble behørig 
markert i november 2010 med en 
såkalt retro-kamp mot erkerival Sparta 
og stor feiring i selskapslokalene på 
FredrikStad stadion med over 200 gjester 
og medlemmer til stede. Til jubileet 
forelå også en flott og gjennomarbeidet 
bok med klubbens hockeyhistorie 
mellom to permer.

Retrokampen var opptakten til feiring. 
Det var mange ”gamle stjerner” i aksjon 
på begge lag. Hos Stjernen fikk man igjen 
oppleve superrekka med Hasse Edlund, 
Ørjan Løvdal og Chris St.Cyr. Selv om ikke 
farten på skøytene var som i tidligere tider så 
fikk man flere bevis på at kølleteknikken og 
skuddene fortsatt var der. Stjernen vant 9-2.

Under den stilige festen på stadion sto gratulantene i kø og serverte hilsner og godord om jubilanten. 
Kveldens desiderte høydepunkt var overrekkelse av Kongen sølv til Mr. Stjernen Jan G- Lund for hans 
over 50 års sammenhengende innsats i klubb, krets og forbund. Tre nye æresmedlemmer ble utnevnt  
– Ole Buskoven. Gunnar Dahl-Johansen og Teddy Madsen. Åtte  Ærespriser ble tildelt klubbmedlemmer 
for deres innsats over år. (Se egen sak)

De godt over 200 festdeltakerne hygget seg ut i de små timer med dans, god prat og ikke minst egen 
opplevde historier fra ishockeylivet.

Flott jubileumsbok som ble ført i pennen av  
Tor Fredrik Sparre Enger, Gunnar Dahl-Johansen,  
Teddy Madsen og Thomas Arntzen (bak).  
FOTO: Sverre Chr. Jarild.

Jubilerte med retro-kamp

Klare for jubileumskamp er f.v. Johnny Hansen, Terje Pedersen 
og Lars Jacobsen, mot erkerival Sparta. Foto: Fredriksstad Blad

Kongens sølv til Jan G. Lund overrekkes av 
varaordfører Ingrid Willoch.  
FOTO: Fredriksstad Blad
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Ledere Stjernen Hockey Fredriksad "UNG" 2010 - 2020

Ledere perioden 2010 - 2020
ÅR Posisjon Periode STJERNEN  UNG 

2010 - 2012 Leder 2 sesong fra 13.10.10 Gundersen Espen 
2012 - 2013 Nest leder 1 Sesong Mai- september Annonsen Hans Morten
2012 - 2013 Leder Tilsatt i september Ruud Robert 
2013 - Leder Valgt i mai / til September Ruud Robert 
2013 - 2014 Ny leder Opprykk i september Andersen Erik 
2014 - 2016 Leder 2 sesong Hansen Anders 
2016 - 2020 Leder 4 sesong Christoffersen Magnus 
2020 Leder Ny Andersen Roy Freddy 

Stjernen hockey ELITE Fredrikstad 

LEDERE PERIODEN 2010 - 2020 
ÅR Posisjon Periode STJERNEN ELITE 
2010- 2013 Leder 13.10.2010 - Januar 2013 Joramo Lars 
2013 Leder Fra Januar - Mai 2013 Bråten Rino 
2013 - 2019 Leder 5 1/2 Sesong til Nov. 2018 Nilsen Bjørn 
2018- 2019 Leder Fra Nov 2018 - Mars 2019 Pedersen Jon Petter 
2019 - 2020 Leder 1 Sesong Navestad Truls 
2020 Leder Ny Årnes Gisle E 

Klubbdeling 13.10.2010 I Stjernen Hockey Elite fra moderklubben Stjernen Hockey 
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LAG ADELSKALENDER Pr 01.05.2020 

GET LIGA  2010 - 2020 
Hockey Norge Elite 

lag 1934 -  2020 Ses kamp Seier Uavgjort Tap Mål Pluss Mål 
Minus 

Poeng

Vålerengen 66 1986 1316 167 479 9529 5648 3342

Frisk 49 1712 876 176 705 6875 6122 2162

Stjernen 46 1707 765 164 774 6723 6426 1994

Sparta 46 1663 842 147 676 6435 5943 2197

Storhamar 41 1554 927 131 493 6680 4607 2473

Manglerud Star 36 1290 468 127 695 4515 5196 1246

Lillehammer 29 1066 418 114 467 3326 3234 1330

Lørenskog IK 19 785 264 78 444 2330 3482 829

Stavanger - Oilers 16 760 329 81 230 2861 1958 1494

Grüner 5 108 9 6 92 216 643 30

Tønsberg IH 2 90 12 7 71 216 483 44

Ringerrike HC 1 48 7 0 41 96 214 20

Narvik 1 45 11 5 26 123 183 16

ADELSKALENDER LAG 2010 - 2020 S 211 

Statistikk - historikk 2010-2020
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STJERNEN SERIE - CUP 2010 - 2020 

STJERNEN A LAG OBLIGATORISK KAMPER
FOR PERIODEN  2010 - 2020 

Sesong Kamper Seier Uavgjort Tap Pluss Mål Minus Mål Poeng Plass
Get Liga 10 - 11 45 7 3 35 88 186 24 10
Get Liga 11 - 12 45 16 3 26 114 167 55 7
Get Liga 12 - 13 45 13 3 27 130 181 47 8
Get Liga 13 - 14 45 11 5 29 104 186 41 9
Get Liga 14 - 15 45 18 2 25 127 170 47 8
Get Liga 15 - 16 45 15 9 21 145 164 58 7
Get Liga 16 - 17 45 20 8 17 142 136 71 7
Get Liga 17 - 18 45 9 11 25 96 144 44 9
Get Liga 18 - 19 48 12 0 36 115 214 38 8
Get Liga 19 - 20 45 19 4 22 149 148 61 7

SUM: 10 År 453 140 48 263 1210 1696 486

STJERNEN A LAG CUP 2010 - 2020 
Sesong Kamper Seier Tap Pluss Mål Minus Mål Poeng Plass 

Sluttspill 11 - 12 4 0 4 4 19 0 7
Sluttspill 12 - 13 4 0 4 8 24 1 8
Sluttspill 14 - 15 4 0 0 7 16 0 8
Sluttspill 15 - 16 6 2 4 15 25 6 6
Sluttspill 16 - 17 4 0 4 11 21 0 8
Sluttspill 18 - 19 4 0 4 4 25 0 8
Sluttspill *19 - 20 0 0 0 0 0 0 0
SUM: 10 År 26 2 20 49 130 7

*19_20 Ingen sluttspill. Kanselert PGA Covid 19 Pandemi

STJERNEN A LAG Kvalifisering 2010 - 2020 
Sesong Kamper Seier Tap Pluss Mål Minus Mål Poeng Plass 

Kvalifisering 10 - 11 6 4 2 24 21 13 2
Kvalifisering 13 - 14 6 5 1 0 21 10 1
Kvalifisering 17 - 18 6 6 0 34 19 17 1

SUM: 10 År 18 15 3 58 61 40

PLASSERINGER S 212 
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STJERNEN PLASSERINGER FRA 2010 - 2020 

SESONGER SERIEN 10 ÅR SLUTT SPILL KVALIK 
2010 / 2011 GET LIGA Serie plass 10. 2 plass Kvalikk til GET Liga
2011 / 2012 GET LIGA Serie plass 7. 8 plass Play Off 
2012 / 2013 GET LIGA Serie plass 8. 8 plass Play Off 
2013 / 2014 GET LIGA Serie plass 9. 1 plass kvalikk til GET Liga 
2014 / 2015 GET LIGA Serie plass 8. 8 plass Play Off 
2015 / 2016 GET LIGA Serie plass 7. 5 plass Play Off
2016 / 2017 GET LIGA Serie plass 7. 8 Plass Play Off   
2017 / 2018 GET LIGA Serie plass 9. 1 pl.Kvalifisering til GET Liga
2018 / 2019 GET LIGA Serie plass 8. 8 plass Play Off 
2019 / 2020 GET LIGA Serie plass 7. KANSELERT COVID-19

GET LIGA PLASS 10¨ÅR S 211 



34 � Stjernen Hockey    1960  2020

A lags Trenere i Stjernen fra 2010 - 2020 

Årstall Trenere Nasjon Hoved 
Trener 

Assist 
Trener 

Keeper 
trener Info 

10_11 Andersen Morgan N T Stjernen                    
Slutt 02.02.11

10_11 Løvdal Ørjan N T Stjernen                      
Fra 02.02.11

10_11 Magnussen Trond N T Stjernen                      
Fra 02.02.11

10_11 Rahm Magnus S AT Solna SK 

11_15 Sundquist Magnus S T Fagerstad

11_13 Fordell Mikael S AT F. Finland

13_14/16_18 Wahlberg Jørgen S AT Gävle

14_16 Hermansson Gøran S AT Falu IF

15_17 Tolvanen Jarmo FIN T Karhula, HPK FIN

17_18 Strômberg Leif S T Grödinge SK.             
Slutt Des. 2018

17_18/18-20 Treloar Darren Can T AT Toronto, CAN.             
Fra Des. 2017

18_19 Gustafsson Bengt-Åke  S T Bofors IK               
Sluttet 28.01.19

18_19 Gulliksen Rune N T Stjernen                  
Startet 28.01.19

19_20 Hansen Rene N T Stjernen  

19_20 Fjeldstad Lasse N AT Vålerenga IF

10_20 Josefsen Bjørge N KT Stjernen                
Keeper trener

TRENERE A LAG S 214 

Jörgen Walberg. Ass. trener 
13/14-16/17-17/18 

Göran Hermanson.  
Ass. trener 14/15-15/16 
FOTO: Foto: Fredriksstad Blad.

Bjørge Josefsen. 
Keepertrener 2010-2020.
FOTO: Sverre Chr. Jarild

Darren Treloar. 
Hovedtrener 17/18.  
Ass. trener 18/20.



Stjernen Hockey    1960  2020 � 35

FLERE NASJONER KEEPER 

STJERNEN KEEPER  A LAG FRA  2010 - 2020 

NORGE 
Periode Navn  Kamp Sesonger Land Klubb 
10_11 Holm Henrik 30 1 N Stjernen

11_12/13_14 Johnsen Adrian 2 N Stjernen 
11_16 Nygård Chris-Henrik 275 5 N Stjernen 
12_15 Haukeland Henrik 74 3 N Stjernen 
14_15 Hemstad Jonatan 1 N Stjernen 
15_16 Knutsen Martin 1 N Stjernen 
16_17 Bøckmann Fredrik Solhaug 1 N Stjernen
16_19 Johansen Tommy 172 3 N Sparta 
16_19 Berg Sander Renè 129 3 N Stjernen
18_20 Nygren Max Sebastian 22 2 N Stjernen
19_20 Artnsen Preben Rabben 0 N Stjernen
10_13 Grotnes Pål 147 3 N HK Kings

SVERIGE 
10_11/13_14 Ryden Tommy 2 S Lillehammer

10_12 Barby Hampus  11 2 S Lions HC
11_12 Bengtsberg Christoffer 15 1 S Spånga IS

CANADA 
19_20 Rumpel Joel Scotty 28 1 Can Swift Current Legionnaires
19_20 Hacket Matt 6 1 Can London Junior Knights

USA 
15_17 Hjelle Brady 52 2 USA Int. Falls High
16_18 Robinson Josh 3 1 USA Soo Indians Major Midget 

Må ha 3 kamper for å få en sesong 

STJERNEN KEEPER 2010 - 2020 S 215 
Henrik Haukland.  
3 sesonger. 123 kamper. 
 

Pål Grotnes. HK King -  
9 sesonger. 434 kamper. 

Chris Daniel Nygård.  
7 sesonger, 235 kamper.
 

Tommy Johansen.  
4 sesonger, 175 kamper. 
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NB: For å få registrert sesong i A-laget må en ha minst tre  
obligatoriske kamper.  
NB2: WS er Wang og annen skole spilt i Stjernen “UNG” fra andre 
klubber

Marcus Bjørsland.  
9 sesonger.

Mikael Mikalsen.  
6 sesonger.

Sander Rønnild.  
5 sesonger.

Jonatan Hermansson.  
4 sesonger.

Fra Stjernen "UNG" til A lag

Navn 2010-2020 Posisjon 
Andersen Finstad Patrick  1 ses D
Artnsen Preben Rabben ( W/ S) G
Billet Isak  (W/S)  4 ses F
Bjørsland Marcus 9 ses D
Borgersen Henrik N. 1 ses F
Buskoven Emil August K. 1 ses D
Ekaas Jostein  3 ses F
Hansen Lyngsmo Philip.S 3 ses D
Hansen Stian Nybraaten  2 ses F
Haukeland Henrik  3 ses G
Heier Andreas Bednjamin 8 ses F
Hurrød Tobias  6 ses D
Lund Martin  4 ses F
Løkkeberg Trym 1 ses F
Mikalsen Resberg Markus 3 ses F
Mikalsen Resberg Mikael 6 ses F
Nipe Jesper Kolle 5 ses D
Nygren Max Sebastian ( W/S)  1 ses G
Rønnild Sander 5 ses D
Slavata Karel  ( W/S)  6 ses F
Sund Fillip Adrian Putkowski  2 ses D
Tollefsen Didrik  7 ses F
Treloar Bradon  1 ses F
Trnavský Daniel ( S)  4 ses F

I tillegg har følgende fått kamper i A laget
Anonsen Sebastian Øversveen 17_18 F
Bøckmann Fredrik Solhaug 16_17 G
Furuli Emil Kristoffer 10_11 F
Heier Niklas Andrè 17_20 F
Holberg Fredrik 19_20 D
Johansen Adrian 11_12 F
Knutsen Martin 15_16 G
Westmark Emil Oliver 17_18 F

NB: For å få registrert sesong i A-laget må en ha minst 3 tre obligatoriske kamper.
NB2:WS er  Wang og annen skole spilt i Stjerern "UNG" fra andre klubber
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Hermansson Jonathan (W / S)		           4 ses                            F
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SPILLERE FRA ANDRE KLUBBER 

SPILLERE FRA ANDRE NORSKE KLUBBER 2010 -2020

SESONG Stjernen A Lag  Posisjon Antall Klubb 
10_13 Andersen Fredrik Furuseth F 3 Ses Sparta
19_20 Artnsen Preben Rabben G 1 Ses Leangen IK
18_20 Asbjørnsen Jonathan F 2 Ses Sparta
14_15 Aslaksen Adrian F 1 Ses Sparta
16_19 Berg Sander Renè G 3 Ses Sparta
16_20 Billett Isak F 4 Ses Moss hc
16_18 Bryhnisveen Marcus F 2 Ses VIF 
18_19 Børresen Eirik F 1 Ses Storhamar
16_17 Danielsen Adrian Saxrud D 1 Ses Storhamar
10_12 Egeland Einar F 2 Ses Comet
12_17 Fjeldstad Lasse F 5 Ses VIF 
17_18 Fossen Petter Røste F 1 Ses Kongsberg IF
17_20 Haugen Eikrem Magnus D 3 Ses Storhamar 
12_13 Hesbråten Lars Erik F 1 Ses Kongsvinger IL
10_11 Hollsted Hans Kristian F 1 Ses Furuset
10_13 Håland Iver D 3 Ses Lillehammer
13_14 Johansen Oliver Henrik F 1 Ses Sparta
16_19 Johansen Tommy G 3 Sers Sparta
10_11 Juell Rasmus F 1 Ses Furuset 
10_11 Kristoffersen Jon Rene D 1 Ses Sparta 
19_20 Langdalen Jørgen Nordstrand F 1 Ses Storhamar IL
16_17 Lindahl Magnus F 1 Ses Manglerud Star

12_13 15_16 Løken Jonas D 2 Ses Vålerenga
19_20 Medby Jonas D 1 Ses Lillehammer
19_20 Medhus Henrik F 1 Ses Viking
18_20 Nielsen Joachim Sommer D 2 Ses VIF 
18_19 Nygren Max Sebastian G 1 Ses Holmen 
10_13 Paulsen Christopher F 3 Ses Sparta
13_19 Pedersen Anders F 6 Ses Sparta
10_13 Qvistgaard Stian D 3 Ses Sparta
17_18 Rekstad Sander Wang F 1 Ses Sparta

10_11 13_14 Rydén Tommy G 2 Ses Lillehammer
10_11 Sommerseth Fredrik F 1 Ses Sparta
11_12 Stenersen Michael F 1 Ses Sparta
17_19 Sundelius Joacim F 2 Ses Manglerud Star
10_11 Syversen Alexander D 1 Ses Grüner
10_13 Syversen Robin Olsen F 3 Ses Manglerud Star
11_12 Thorsen Oskar D 1 Ses Comet
15_16 Tønseth Carl Christian D 1 Ses Manglerud Star
10_11 Weberg Mats F 1 Ses Sparta

Andre norske spillere S 219

Isak Billet   -  
fra Moss HC – 
4 sesonger.  
FOTO: Sverre  
Chr. Jarild

Anders 
Pedersen. 
Fra 
Sparta – 6 
sesonger. 
FOTO: 
Sverre  
Chr. Jarild

Lasse 
Fjeldstad. 
Klubb VIF – 5 
sesonger 
FOTO: Sverre 
Chr. Jarild
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Victor Backman. Ökerö SH 
84, Sverige. 1 sesong. 
FOTO: Teodor Tomter Liland 
/ VB Media

Markus Karlsson. Borås HC, 
Sverige. 9 sesonger. 

Svenske spillere 

Sesong Navn Nasjon Posisjon Moder klubb 
10_11 Bejmo Emil S F Hammarø HC
10_11 Berggren Johan S D Sunne IK
10_11 Höglund Henric S F Hammarö HC _ 4 Ses
10_11 Juntti Niklas S D Kalix HF_ 9 Ses
10_11 Mattsson Mikael S F Mora _ 2 Ses
10_11 Sunnqvist Sean-Michel S D Hammarby IF
11_12 Blomqvist Henrik S D Växjö HC
11_12 Janohls Martin S F ?
11_12 Pegenius Dennis S F IF Mölndal Hockey_ 2 Ses
11_12 Skinnars Johan S F Säters IF
12_13 Persson Marcus S F  IK Oskarshamn 
13_14 Danielsson Anders S D Mora IK _ 2 Ses
13_14 Hermansson Gøran S F Falu IF_ 5 Ses
13_14 Lundin Erik S D Falu IF_ 2 Ses
13_14 Thorell Gustaf S F Färjestads BK_ 2 Ses 
14_15 Wennerstrøm Peter S F IFK Munkfors_ 4 Ses
15_16 Axbom Robin S D Nyköpings HK
15_19 Bröms Niklas S F Leksands IF_ 4 Ses
16_17 Backman Victor S L Öckerö, SH84
16_17 Joakim Hjelm S D Viking STV
10_18 Karlsson Markus S D Borås HC_ 9 ses.
16_17 Rondahl Philip S F Linköpings HC
17_18 Hallvordson Filip S D Lyons
17_18 Karlsson Simon S D Tingsryd
17_18 Lindell Viktor S F Västerviks IK_
17_18 Månsson Mathias S F Njurunda SK
18_19 Enqvist Lukas S F Kristinehamns HT_
18_19 Gustafsson Hampus S F IF Malmö Redhawks_2 Ses.
18_19 Lindgren Albind S D Skøvde IK
15_20 Hallström David S F Kållereds SK_ 5 Ses
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17_18 Lindell Viktor S F Västerviks IK_
17_18 Månsson Mathias S F Njurunda SK
18_19 Enqvist Lukas S F Kristinehamns HT_
18_19 Gustafsson Hampus S F IF Malmö Redhawks_2 Ses.
18_19 Lindgren Albind S D Skøvde IK
15_20 Hallström David S F Kållereds SK_ 5 Ses

Svenske spillere 04.09.2020 18:28

Svenske spillere 

Sesong Navn Nasjon Posisjon Moder klubb 
10_11 Bejmo Emil S F Hammarø HC
10_11 Berggren Johan S D Sunne IK
10_11 Höglund Henric S F Hammarö HC _ 4 Ses
10_11 Juntti Niklas S D Kalix HF_ 9 Ses
10_11 Mattsson Mikael S F Mora _ 2 Ses
10_11 Sunnqvist Sean-Michel S D Hammarby IF
11_12 Blomqvist Henrik S D Växjö HC
11_12 Janohls Martin S F ?
11_12 Pegenius Dennis S F IF Mölndal Hockey_ 2 Ses
11_12 Skinnars Johan S F Säters IF
12_13 Persson Marcus S F  IK Oskarshamn 
13_14 Danielsson Anders S D Mora IK _ 2 Ses
13_14 Hermansson Gøran S F Falu IF_ 5 Ses
13_14 Lundin Erik S D Falu IF_ 2 Ses
13_14 Thorell Gustaf S F Färjestads BK_ 2 Ses 
14_15 Wennerstrøm Peter S F IFK Munkfors_ 4 Ses
15_16 Axbom Robin S D Nyköpings HK
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Niklas Juntti. KLUBB Kalix 
HC – 8 sesonger 
FOTO: Sverre Chr. Jarild

David Hallström. Källered SK. 
Sverige. 5 sesonger.

UTENLANSKE SPILLERE FRA CANADA - USA 2010 - 2020 

Sesong Stjernen A Lag  Nasjon Posisjon Moder klubb 
10_11 Godoy Elias Can F West Vancouver
10_11 Morgan Jason Can F Kitchener Minor Hockey 
11_12 Bennefield Jesse Can F Calgary Northstarts Midget AAA
11_12 Mangan Phil Can F Kingston, ON,CAN
12_13 Cox Andrew  Can F Toronto Red Wings U16 
12_13 McNamara Kevin Can D Boston Jr. Eagles_ Slutt 10.11 
13_14 Annesly Ryan Can D ?
13_14 Dee Robby USA D Plymouth, MN, USA_
14_15 Blood Ben USA D Plymouth, MN. USA
14_15 Colavecchia Michael Can F Richmond Hill, ON, Can/ Italy
14_15 Dickenson Lou Can F Orleans, ON, CAN Ottawa South
14_15 Georg Jordan USA F Madison Edgewood, Topeka, USA
14_15 Harvey Myles USA D Montréal, QC, CAN / USA
15_16 Bell Myles Can F North West Athletic Associatio
15_16 Gedig Curtis Can D Penticton, BC, CAN/ Tysk_ 
15_16 Treloar Bradon Can F Stjernen_ Svensk / Canada 
16_17 Jones Nicholas Joseph USA D Scranton, PA, USA
17_18 McDonald Josh Can L Quad City mallards Iechl
17_18 Murphy Benjamin  USA F Duxbury, MA USA
18_19 Lindblad Peter Albert USA F USA Benson. St, Olaf Collega
19_20 Christoffer Braden Dean Can F Norfolk Adm. San D.Gulls,
19_20 Ciampini Daniel Claudio Can F Toronto Red Wings
19_20 Coatta Sam Benjamin  USA F Minnetonka, MN, USA
19_20 Kyle Farrell James Can F Cape Breton Eagles 
19_20 O`Brien Andrew Can D Hamilton, ON, CAN_ Vektløft 247kg

UTENLANSKE  CAN _ USA S  220 
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19_20 Rumpel Joel Scotty Can K Swift Current Legionnaires
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ANDRE NASJONER I STJERNEN 

Sesong Stjernen A Lag  Nasjon Posisjon Moder klubb 
TSJEKKIA 

 12_13 Snopek Jan CZ D HC Sparta Praha
13_19 Slavata Karel CZ RW Sparta Praha_ 6 Ses

12_15/18_20 Trnavsky Daniel CZ LW HC Zlin_  6 Ses

DANMARK 
18_19 Eskesen Michael DK D Odense IK_ 3 Ses 

FRANKRIGE 
11_12 Antonoff Nicolas Fra D Grenoble

FINLAND 
12_13 Sinisalo Tomas FIN F Jokerit_ 2 Ses
13_14 Jokila Jarmo FIN F TPS_ 
16_17 Honkaheimo Otto FIN D Rauma Lukko 
18_19 Kauppila Anti FIN D TIHC FIN_

LATVIA 
12_13 Kolesnikovs Nikita LV D Zemgale 
11_13 Macijevskis Alexsandrs LV F Pardaugava Riga_2 Ses 
19_20 Ponomarenko Maksims LV D Metalurgs Liepaja

SLOVENIA 
15_16 Vidmar Luka SLO D Olimpija Ljubljana

UTLANSKE SPILLERE S 220 

SPILLERE MED MER ENN 50 MÅL PR 01.05.2020

# Navn Mål Nasjon 
1 Finstad Morten 424 N
2 Løvdal Ørjan 363 N
3 Pedersen Terje 254 N
4 Guliksen Rune 228 N
5 Andersen Lars Håkon 207 N
6 Jacobsen Lars Erik 186 N
7 Hansen Andre Manskow 139 N
8 Mathisen Edward 138 N
9 Chris St. Cyr 136 Can 
10 Höglund Henric 131 S
11 Selvaag Magnus 128 N
12 Kirkevaag jr. Rolf 121 N
13 Buskover Henrik 113 N
14 Hnat David 109 CZ
15 Hansen Knut Egil 97 N
16 Zubek Peter 94 SK
17 Valek Oldrich 73 CZ
18 Pedersen Erik 72 N
19 Heier Andreas 71 N
20 Heikkila Matti 70 Fin
21 Magnussen Trond 69 N
22 Zubek Pavol 68 SK
23 Junti Niklas 63 S
24 Melby Tor Yngve 60 N
25 Hansen Rene 57 N
26 Myhrene Per Øyvind 55 N
28 Nygård F. Dan 53 N
29 Edlund Hasse 53 S
30 Olsson Johan 50 S
31 Jakobsen Fredrik 50 N

Oppdatert fra 2010

Spillere med mere enn 50 mål S 225

Topp scorer utlanske spillere
Navn Nasjon Posisjon Ser Mål Sesong 

Chris St. Cyr Can F 136 3
Höglund Henric * S F 131 4
Hnat David CZ F 109 6
Zubek Peter SK F 94 6
Valek Olrich CZ F 73 2
Heikkikla Matti Fin F 70 3
Zubek Pavol SK F 68 6
Juntti Niklas S D 63 8
Wennerstrøm Peter S F 58 4
Edlund Hasse S F 53 3
Albrtch Zednek CZ D 46 5
Olsson Johan S F 50 3
Bröms Niklas S F 44 4
Persson Stefan S F 43 4
Kangas Pasi Fin F 39 3
Kyle Mc. Donough Can F 38 1
Hermansson Gøran S F 37 3
Weinstock Ulf S D 36 2
Thorell Gustaf S F 36 2
Sinisalo Tomas Fin F 36 2
Macijevskis Aleksandrs LAT F 35 2
Paulsen Marco S F 32 2
Wahlberg Jørgen S D 31 4
Ric, Bruce  Mc.Callum Can F 31 1
Rahm Nicklas S D 30 2
Hagelin Bobbi S F 29 2
Backman Victor S F 27 1
Skinnars Johan S F 27 2
Gedig Curtis Can D 26 1
Sochor Jan CZ F 26 2
Christoffer Braden Dean Can F 25 1
Gustafsson Hampus S F 24 2
Georg Jordan Usa F 24 1
Ciampini Daniel Claudio Can F 23 1
Rajaniemi Vesa Fin F 23 1
Dickenson Lou Can F 22 1
Macijevskis Aleksandrs Lat F 20 2
Ellemyr Kurt N F 20 2
Auvinen Jukka Fin D 20 5
Persson Marcus S F 20 1
*Høglund Heric  har flest poeng i en sesong 08/09  36 + 33 = 69P 
Player of the yare 2008/2009 by NISO 
Oppdatert fra 2010 

All time topp score S 225
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All time topp score S 225

Henrik Høglund. 
Klubb Hammarø 
– 4 sesonger. 
Nr. 2 toppscorer 
utenlandske spillere.

Alexander Maeijevskis. 
Pardaugava Riga, 2 
sesonger. Latvia.  
FOTO: Stjernen Hockey.

Michael Eskesen. Odense 
IK. 3 sesonger. Danmark.
FOTO: Sverre Chr Jarild. 
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Når det gjelder arbeide med statistikkene:
Spillere med over  300 U-  / og 500 kamper i Ung- og A-laget. Vi har her basert oss på årsklassene født 1985 t.o.m. 
2001. Det er fra disse årene det er levert spillere til A-laget for perioden 2010-20.   
Det er gjort et  godt arbeid fra flere  ledere for de respektive årslagene, samtidig hersker det noe  usikkerhet rundt 
noen  av årgangene. Registrering av  enkeltspilleres kamper, har som kjent vært varierende gjennom dette tiåret. 
Det er i noen tilfeller brukt skjønn (normalen for årsklassen) som grunnlag for beregning. Også når et gjelder de 
spillerne som ofte har deltatt i flere årslag samtidig har det vært utfordrende å få full oversikt for.  
Fra 16/17 årsalderen er «eliteprospekts.com» brukt som base. 

Spillere med mer enn 300 U - kamper perioden 2010 - 2020 
# Navn Kamp  Ung # Navn Kamp  Ung 
1 Holberg Fredrik 584 29 Johnsen Anders 418
2 Løvdal Benjamin 559 30 Sander Rønnild 403
3 Jordheim Martin 556 31 Vollsund Jonas 394
4 Finsrud Niklas 553 32 Nilsson Fredrik 389
5 Mikalsen Marcus R. 523 33 Andersen Jon Petter     385
6 Mikalsen Mikael R. 520 34 Paulsen Michael 381
7 Ekaas Josten 510 35 Pettersen Marius 375
8 Hansen Stian Nybråthen 510 36 Løvdal Ulrik 371
9 Andersen Morgan 503 37 Furuli Emil Kristoffer 370

10 Løkkeberg Trym 502 38 Lund Martin 367
11 Gundersen Magnus 500 39 Hodt Marius  362
12 Hansen Phlip L. 499 40 Tollefsen Carl Didrik 358
13 Anonsen Sebastian 483 41 Bøckmann Fredrik 355
14 Nilpe Jesper Kolle  482 42 Thobias Hurrød 350
15 Andersen Marcus 478 43 Løvdal Victoria ** 346
16 Westmark Oscar Elias 470 44 Bjørsland Marcus 339
17 Westmark Emil Oliver 465 45 Olsen Christer 331
18 Buskoven Emil 464 46 Heier Andreas 326
19 Sund Pillip A. 462 47 Øiseth Julie ** 326
20 Borgersen Henrik 458 48 Nordbæk Vincent 326
21 Johnsen Adrian 452 49 Hemstad Jonatan 325
22 Arnesen Didrik 440 50 Hurrød Sander 325
23 Rønnild Martin 439 51 Knutsen Martin 324
24 Andersen Patrick F 438 52 Knutsen Sebastian 317
25 Martinsen Ole-Martin F 435 53 Martin Bjørsland 315
26 Finstad Andre 434 54 Aleksander Moe Bøckmann 312
27 Pettersen Mathias 428 55 Ole Henrik Arnesen 310
28 Treloar Branden 425 56 Felix F. Hansen 303

Spillere med over 500 Ung & A lag kamper i perioden 2010 -2020
# Navn Kamp A Kamp Ung Sum Ung og A
1 Mikael R. Mikalsen 211 520 731
2 Jesper Kolle Nilpe  199 482 681
3 Andreas Heier * 351 326 677
4 Marcus Bjørsland 325 339 664
5 Josten Ekaas 144 510 654
6 Martin Jordheim 80 556 636
7 Marcus R. Mikalsen 79 523 602
8 Phlip L. Hansen 97 499 596
9 Fredrik Holberg 2 584 586

10 Stian Nybråthen Hansen 63 510 573
11 Martin Bjørsland 247 315 562
12 Sander Rønnild 130 403 533
13 Michael Paulsen 136 381 517
14 Trym Løkkeberg 13 502 515
15 Carl Didrik Tollefsen 156 358 514
16 Emil Buskoven 43 464 507
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Perioden - sesongen 2010/2011-2019/2020 pr. 30.05.2020
Spillere som har vokst opp i Stjernen med Internasjonale kamper Perioden 2010 - 2020 

A-LANDSLAG PRIVATLANDSKAMPER: UNGDOMSLANDSLAG
Heier Andreas Heier Andreas

A-LANDSLAG KVINNER U- LANDSLAG  KVINNER
Løvdal Victoria Løvdal Victoria
Øiseth Julie Øiseth Julie 

Tillmann Iben

JUNIORLANDSLAG U18-U19-U20 GUTTELANDSLAG U16 / U17
Andersen Robin Andersen Robin 
Billett Isak Billett Isak
Bjørsland Martin Ekaas Jostein 
Buskoven Emil Finsrud Niclas 
Bøckmann Fredrik Hansen Stian N. 
Ekaas Jostein Holberg Fredrik 
Hansen Stian N. Hurrød Sander (U-OL Lillehammer 2016)
Haukeland Henrik Høvik Kristian (U- OL Lillehammer 2016)
Heier Andreas Løkkeberg Trym 
Hermansson Jonathan Løkkeberg Johannes
Håland Iver Magnussen Kasper 
Lund Martin Martin Rønnild
Løkkeberg Trym Nipe Jesper
Mikkelsen Mikael Normann Tobias 
Nielsen Mats Rønnild Martin 
Nipe Jesper Rønnild Sander  
Rønnild Sander Soudsky Robin 
Stenersen Mikael 
Sund Filip

STJERNEN UNG  A LANDSLAG -  VM OL DELTAK

Tillmann Jarl

Tollefsen Didrik 

Kamper internasjonale A landslag oppdatert 
offisielle VM og OL kamper til 01.05.2020

Spillere vokst opp i Stjernen Spillere ikke vokst opp i Stjernen 
Navn Posisjon VM / OL Kamper Navn VM / OL Kamper 

Magnussen Trond F 88 Vikingstad Tore 94

Knold Martin D 56 Løvdal Ørjan 83

Finstad Morten F 46 Goldstein  Jørn 69

Gulliksen Rune F 45 Ellingsen Åge 67

Andersen Morgan F 44 Knold Per kristian 51

Josefsen Bjørge G 28 Grotnes Pål 51

Fredriksen Anders F 28 Kirkevaag jr. Rolf 15

Haukeland Henrik G 27 Haraldsen Harry Putte 14

Myrene Per Øyvind F 26 Melby Tor Inge 9

Andersen Lars Håkon F 20 Andersen Jørn 5

Hansen Andre Manskow F 14

Hansen Rene D 13

Gundersen Mathias G 12

Pedersen Erik D 11

Gjermundsen Pål G 7

Holm Henrik G 7

Pedersen Terje F 6

Friis Martin F 4

Internasjonale kamp: A landslag S 227

Andreas Heier. 7 sesonger. 
U og A landskamper.  
FOTO: Sverre Chr. Jarild

Julie Øiseth. Ungdoms og 
Damelandslag.

Iben Tillmann. U-landslag 
kvinner.

Henrik Haukland. 
3 sesonger. Ny 
på A-landslaget. 

Henrik Holm. 2 
sesonger. Ny  
på A-landslaget. 
 

VOKST OPP I STJERNEN
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Statistikk ansvar Jim Rollo Marqvardsen og Jan G. Lund.   

Jim Rollo Marqvardsen har overtatt 
som statistikk makker for A-laget, 
etter Thor Westmark. Han er inne i 
sin 10. sesong. 

Medaljer gjennom «eliteserieperioden»  1975 /2020 (45 år)
SERIEN NM -CUPEN  SAMLET:

Historikk

FORDELT PÅ TIÅRENE: 
1974 / 75 0 1 bronse - 1 sølv 2
1980 tallet 2 bronse - 1 sølv - 1 gull 2 bronse - 1 sølv - 2 gull 10  
1990 tallet 3  bronse - 2 sølv 7 bronse - 2 sølv 14
2000 tallet 1  sølv 3 bronse 4
2010 0 medaljer  0 medaljer 0

Flest medaljer:  Morten Finstad 22  –   Ørjan Løvdal 18

3 gull 8 sølv 19 bronse 30

STJERNEN ADELSKALENDER

#
Navn Spillere  
Stjernen A lags spillere

A kamper  
Treningskamper 

er medregnet
Sesonger U Kamper Mål A 

kamper 
Pass A 

Kamper 
Sum 

poeng 

1 Finstad Morten 863 18 393 424 510 934
2 Hansen Rene 741 16 295 57 170 227
3 Gjermundsen Pål 688 15 181 0 0 0
4 Jacobsen Lars 614 14 174 186 186 372
5 Løvdal Ørjan 599 14 0 363 546 909
6 Pedersen Erik 560 15 83 72 89 161
7 Pedersen Terje 531 16 83 254 127 381
8 Manskow André 495 13 371 139 130 269
9 Hansen Thomas 470 13 401 47 76 123

10 Selvaag Magnus 458 9 5 128 123 251
11 Grotnes Pål 434 9 0 0 1 1
12 Nygård Dan Fredrik 431 9 243 53 72 125
13 Karlsson Markus 420 8 0 17 42 59
14 Martinsen Ketil 415 10 336 22 34 56
15 Juntti Niklas 404 8 0 65 89 154
16 Friis Martin 398 10 313 25 38 63
17 Andersen Lars Håkon 394 10 317 207 122 329
18 Helgesen Anders 383 10 462 10 31 41
19 Christoffersen Magnus 361 9 367 15 39 54
20 Andreassen Reidar 360 15 80 2 2 4
21 Andersen Vidar 354 10 384 9 34 43
22 Josefsen Bjørge 352 9 325 0 0 0
23 Buskoven Henrik 352 8 367 113 103 216
24 Heier Andreas 351 8 326 59 97 150
25 Gulliksen Rune 345 8 185 228 182 410
26 Bjørsland Marcus 325 8 339 6 19 25
27 Hnat David 322 6 0 116 121 237
28 Nygård Chris-Henrik 319 7 267 0 0 0
29 Hansen Jonny 312 12 97 37 21 58
30 Jacobsen Fredrik 302 7 314 50 25 75
31 Eggen Pål Kristian 302 9 320 9 15 24
32 Brynildsen Jon 302 13 47 23 0 23
33 Hansen Knut Egil 300 10 36 97 37 134
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